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Mot du maire et du Comité des loisirs,  
de la culture et du communautaire 

 
 
 

Chère Madame,  
Cher Monsieur,  
 

Nous avons la chance, à Saint-Eustache, de vivre dans un 
environnement social « tissé serré », où les ressources 
communautaires, sportives et culturelles sont { pied d’œuvre pour 
dispenser une foule de services qui enrichissent notre quotidien.  
Pour vous permettre de retrouver 
rapidement l’organisme pouvant répondre 
à vos besoins, le présent bottin fait le 
survol complet des organismes reconnus 
par la Ville de Saint-Eustache, tout en vous 

permettant d’être informés sur leurs missions respectives.  
 
 
À le consulter, vous y constaterez toute la vitalité et la diversité des organisations qui 

animent notre milieu.  Qu’il s’agisse d’organismes d’aide ou de loisirs, 
d’associations sportives ou d’organismes dédiés aux arts, { la culture 
ou au patrimoine, quel que soit le créneau, 
tout ce qui s’investit avec cœur et énergie chez 
nous s’y retrouve.  
 
 
Nos organismes et les bénévoles qui les 
soutiennent contribuent généreusement au 

maintien de notre qualité de vie.  Nous vous invitons à faire leur 
connaissance.  Nul doute que vous en sortirez enrichis et comblés. 
 
 
 
Cordialement vôtres, 
 
 
 
Claude Carignan 
Maire 

Raymond Tessier 
Président du Comité des loisirs, de la culture 
et du communautaire 

 
 
 
Sylvie Cloutier 
Conseillère municipale et membre du CLCC 

Nicole Carignan-Lefebvre 
Conseillère municipale et membre du CLCC 
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Clubs sociaux 
 

Organisme : ASSOCIATION DES CITOYENS DU QUARTIER CLAIR MATIN 
Nous joindre : Conrad Bézina, président 
                           158, rue Orléans, Saint-Eustache (Québec), J7P 5B1 
                           Tél. : 450 472-6206 
                           Courriel : bezina@ca.ibm.com 
Mission : Voir à l’amélioration de la qualité de vie des citoyens du secteur par l’organisation d’activités au 
cours de l’année. 
Clientèle : Les citoyens du quartier Clair Matin 

 

Organisme : ASSOCIATION DES CITOYENS DU QUARTIER DES ÎLES 
Nous joindre : Alain Barbe, président 
                           142, 57

e
 avenue, Saint-Eustache (Québec), J7P 3L4 

                           Tél. : 450 623-9099 
      Courriel : rtessier@ville.saint-eustache.qc.ca 
Mission : Faire en sorte d’améliorer la qualité de vie des citoyens et d’appartenance au quartier des Iles. 
Clientèle : Les  citoyens du quartier des Iles 

 

Organisme : ASSOCIATION DES CITOYENS DU QUARTIER DES MOISSONS  
Nous joindre : George Perron, président  
                           259 Guérin, Saint-Eustache, (Québec) J7P 5K5 
                           Tél. : 450 974-2761 

                           Courriel : georgesperron@videotron.ca  
Mission : Améliorer la qualité de vie des citoyens du quartier des Moissons tant au niveau des loisirs, de la 
culture, du transport, de la sécurité et de l’environnement. 
Clientèle : Les citoyens du quartier des Moissons. 

 

Organisme : ASSOCIATION DES LOCATAIRES DE L’O.M.H. DE ST-EUSTACHE 
Nous joindre : Joanne Loranger 
                           Tél. : 450 473-7557 
                           Courriel : jloranger2005@hotmail.com 
Mission : Notre mission  est de  remettre à chaque BÂTISSE des O.M.H. de St-Eustache le montant de 
subvention reçu  à chaque année. Avec cette subvention  la personne responsable  dans chacune des 
bâtisses achète  ou fait des soupers pour les locataires  qui demeurent dans la même  bâtisse que  la 
personne responsable. 
Clientèle : Les locataires de l’O.M.H. 

 

Organisme : LE CERCLE DES FERMIÈRES DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Madeleine Cadieux  
                           184, rue Saint-Eustache, local 101, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 450 472-2093 
Mission : Association apolitique de femmes vouées à l'amélioration des conditions de vie de la femme et 
de la famille ainsi qu'à la transmission du patrimoine culturel et artisanal. 
Clientèle : Ouvert aux femmes. 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:bezina@ca.ibm.com
mailto:rtessier@ville.saint-eustache.qc.ca
mailto:georgesperron@videotron.ca
mailto:jloranger2005@hotmail.com
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Organisme : CHEVALIERS DE COLOMB CONSEIL 1813 DE SAINT EUSTACHE 
Nous joindre : Denis Filion, Grand chevalier 
                           109, rue Saint-Nicolas, Saint-Eustache (Québec) J7R 2B5 
                           Tél. : 450 473-5264 
                           Téléc. : 450 473-6526 
                           Site Internet : www.chevaliersdecolomb1813.com 
Mission : Depuis 90 ans des Chevaliers de Colomb de tous âges, de tous métiers de 
toutes professions, peu importe l’époque se sont engagés au sein du Conseil au service 
de l’Église et de la communauté. Pour avoir atteint 90 ans d’existence ça a pris des 
hommes croyants aux quatre grands principes de l’Ordre des Chevaliers de Colomb désireux de les vivre 
et de les mettre en pratique : la CHARITÉ, la FRATERNITÉ, l’UNITÉ et le PATRIOTISME. Au service de l’église 
et de la communauté. 
Clientèle : Ouvert aux hommes. 

 

Organisme : LE CLUB CŒURS JOYEUX ST-EUSTACHE INC 
Nous joindre : Marie-Thérèse Vincent, présidente 
                           184, rue Saint-Eustache, Bureau 216, Saint-   
                           Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 450 491-6860 
                           Téléc. : 450-491-6860 
                           Courriel : lescoeursjoyeux@bellnet.ca 
Mission : Veiller au bien-être et à la sauvegarde des intérêts des personnes de 50 ans et plus en utilisant 
les ressources du milieu. Organiser des activités récréatives, sportives, sociales et de bien être. 
Promouvoir et défendre les intérêts de ces membres. 
Clientèle : Les personnes de 50 ans et plus. 

 

Organisme : CLUB DE BRIDGE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Paul Choquette, président 
                           Tél. : 450 623-2210 
Mission : Promouvoir le bridge auprès de la population de Saint-Eustache et des environs. Grouper en 
collaboration les joueurs de bridge de la région. Favoriser la pratique du bridge deux fois par semaine, 
lundi et mercredi, en recrutant de nouveaux membres en initiant ces mêmes membres aux différents 
règlements et techniques qui régissent le bridge. 
Clientèle : Les joueurs de bridge. 

 

Organisme : CLUB DE SCRABBLE LE POT-À-MOTS DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Nicola Zummo, présidente 
                           Tél. : 450 437-4214 
                           Courriel : nicozummo@hotmail.com  
Mission : Promouvoir le scrabble dans Saint-Eustache et la région. Regrouper les adeptes du scrabble. 
Établir et opérer un club social pour la récréation et la détente de l’esprit de ses membres et de leurs 
invités. Fournir des services de toute nature en relation avec les buts de la corporation. 
Clientèle : Les joueurs de scrabble. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.chevaliersdecolomb1813.com/
mailto:lescoeursjoyeux@bellnet.ca
mailto:nicozummo@hotmail.com
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Organisme : CLUB DES LOISIRS DE L’ÂGE D’OR SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Diane Cousineau, présidente 
                           Tél. :450 473-5164 
Mission : Analyser les besoins de la population âgée de 50 ans et plus, afin de lui offrir un organisme 
vivant et dynamique, qui veillera au bien être de ses membres et à la sauvegarde de leurs intérêts. Étudier 
et utiliser les ressources existantes dans le milieu. Organiser des services divers pour l’agrément et le 
bien-être de la personne âgée; mettre sur pied des activités récréatives, sportives, sociales, de 
bienfaisances et autres. Intéresser le milieu aux problèmes des personnes âgées. Être représentatif dans 
son milieu à donner et à s’assurer de la collaboration des organismes locaux. 
Clientèle : Personnes de 50 ans et plus. 

 

Organisme : CLUB KIWANIS SAINT-EUSTACHE INC 
Nous joindre : Monique Blanchard  
                           Tél. : 450 473-5320 
Mission : Le Club Kiwanis Saint-Eustache est un club de services sans but lucratif qui, par le biais 
d’activités, soutient financièrement ou bénévolement l’action communautaire locale et à l’occasion, les 
œuvres parrainées par le Kiwanis à l’échelle du district et de l’international. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CLUB OCTOGONE S.M.A.T. INC. (CLUB OPTIMISTE JUNIOR) 
Nous joindre : Sébastien Cloutier, président 
                           130, 25

e
 avenue, Saint-Eustache (Québec)  J7P 2V2 

                           Tél. :450- 473-0320 (local) 
                           Téléc. : 450 473-1033 
Mission : Fournir la possibilité aux membres, tant individuellement que collectivement, de découvrir 
l’esprit qui anime le service en participant à des activités de service communautaire, en développement 
leurs aptitudes de leadership et en se préparant à accepter des postes de responsabilités dans la société 
Clientèle : Pour les jeunes de 11 à 17ans. 

 

Organisme : CLUB OPTIMISTE ST-EUSTACHE 
Nous joindre : Victor Henry, président 
                           130, 25

e
 avenue, Saint-Eustache (Québec) J7P 2V2 

                           Tél. : 450 473-0320 (local) 
 Téléc. : 450 473-1033 
Mission : Développer l’optimisme comme une philosophie de vie : promouvoir un intérêt actif dans les 
bonnes affaires gouvernementales et civiques, inspirer le respect de la vie, promouvoir le patriotisme et 
travailler à l’entente internationale et à l’amitié entre tous; aider et encourager le développement de la 
jeunesse, avec la conviction que le don de soi au service des autres aidera au mieux être de l’humanité, 
ses collectivités et l’univers. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CLUB RADIO AMATEUR LAVAL-LAURENTIDES INC. (CRALL) 
Nous joindre : Serge Gravel 
                           c.p. 86,  succursale Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 4K5 
                           Tél. : 514 708-8033 
                           Courriel : crall@ve2crl.qc.ca 
                           Site internet : www.ve2crl.qc.ca 
Mission : Promouvoir la radio amateur et à cette fin opérer un club de radioamateur dans la région Laval-
Laurentides et les environs. Promouvoir et favoriser le développement technique, scientifique et culturel 
des membres dans le domaine de la radiocommunication. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

mailto:crall@ve2crl.qc.ca
http://www.ve2crl.qc.ca/
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Organisme : ESCADRON 785 KIWANIS ST-EUSTACHE (CADET DEL’AIR) 
Nous joindre : France Roy, présidente 
                           133, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L4 
                           Tél. : 450 473-4377 
                           Courriel : cmdt.785aviation@cadets.gc.ca 
                           Site internet : www.cadets.net/est/785aviation 
Mission : Développer chez les jeunes des qualités de chef et de bon citoyen. Stimuler l’intérêt pour 
l’aviation et promouvoir l’exercice physique. 
Clientèle : Les jeunes de 12 à 18 ans. 

 

Organisme : FILLES D’ISABELLE CERCLE 692 ST-EUSTACHE 
Nous joindre : Carole Gionet 
                            Tél. : 450 623-5229 
Mission : L'Ordre des Filles d'Isabelle est une organisation charitable composée de femmes catholiques 
inspirées par sa devise : Unité, Amitié et Charité. Nous sommes réunies en sœurs pour rester fidèles aux 
enseignements de l'Église catholique, pour veiller au bien spirituel de nos membres et pour contribuer au 
bien commun de l'humanité. Par notre foi nous sommes appelées à servir en travaillant à la vigne du 
Seigneur. Nous nous engageons à susciter et à encourager la participation de chacune, grâce à une 
compréhension mutuelle, des activités charitables et des contacts amicaux. Tout en luttant pour 
améliorer ce que la femme a de meilleur et de plus vrai, nous exerçons une influence positive dans nos 
communautés, maintenant ainsi un idéal élevé de vie morale. 
Clientèle : toutes les femmes catholiques âgées de 16 ans ou plus. 

 

 
 

 

mailto:cmdt.785aviation@cadets.gc.ca
http://www.cadets.net/est/785aviation
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Culture 
 

Organisme : ASSOCIATION DES BRODEUSES ET DENTELLIÈRES DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Francine Côté, présidente 
                           Tél. : 450 472-4664 
                           Courriel : cotefrancine@gmail.com 
Mission : Enseigner l’art de la broderie et de la dentelle. Transmettre les 
techniques ancestrales en les adaptant au goût du jour afin d’intéresser la relève et de perpétuer cet art. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : ASSOCIATION DES SCULPTEURS DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Johanne Sylvestre, présidente 
                           83, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 1W9 
                           Tél. : 450 472-4123 (boîte vocale) 
Mission : Offrir des cours pour les néophytes et les sculpteurs initiés du lundi au samedi 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LE CLUB DE DANSE SPORTIVE DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Diane Beaulieu, secrétaire-trésorière 
                           Tél. : 450 623-0265 
                           Site internet : www.dansedd.qc.ca 
Mission : Faire reconnaître la danse sociale dans la région. Supporter les 
danseurs de danse sportive (compétition de danse sociale) 
Clientèle : Être âgée de 4 ans et plus 

 

Organisme : L’ŒIL DU PHOTOGRAPHE 
Nous joindre : Émile Le Kernec, présidente 
                           Tél. : 450 668-1138 
                           Courriel : emile21@sympatico.ca 
Mission : Rassembler les photographes amateurs; favoriser l’apprentissage de la 
photographie, favoriser le partage des connaissances, faire découvrir l’art de la photographie. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

  

Organisme : LE CONSEIL ARTS ET CULTURE DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Raymond Tessier, président 
                           275, rue Saint-Eustache (Québec) J7R 2L9 
                           Tél. : 450 974-5166 (service des arts et de la culture) 
Mission : Promouvoir et défendre la vie culturelle sous toutes ses formes. Faire des recommandations au 
conseil municipal de la ville de Saint-Eustache sur toute question relative à la culture. Consulter les 
organismes culturels du milieu, favoriser la collaboration entre ces derniers et accorder des subventions 
afin de promouvoir la culture. 
Clientèle : - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:cotefrancine@gmail.com
http://www.dansedd.qc.ca/
mailto:emile21@sympatico.ca
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Organisme : LA CORPORATION DES FÊTES DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Raymond Tessier, président 
                           275, rue Saint-Eustache (Québec) J7R 2L9 
                           Tél. : 450 974-5166 (service des arts et de la culture) 
                            Site Internet : www.artsenfete.com 
Mission : Voir à la planification, la réalisation et la promotion du festival Arts en fête. Encourager les arts 
de la scène, les arts visuels tout en accordant une importance significative à l’histoire, au patrimoine bâti 
et au rayonnement touristique local et régional. 
Clientèle : - 

 

Organisme : LA CORPORATION DE LA FÊTE NATIONALE JEAN-OLIVIER-CHÉNIER 
Nous joindre : Benoît Coulombe, président 
                           Tél. : 450 473-7033 
Mission : La Société s’emploie à faire connaître l’histoire des Patriotes, promouvoir la langue française et 
commémorer certains évènements lors d’activités thématiques. 
Clientèle : - 

 

Organisme : LA CORPORATION DU MOULIN LÉGARÉ 
Nous joindre : Mélanie Séguin, coordonnatrice  
                          Maison de la culture et du patrimoine, 235,  
                           rue Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 450 974-5170 
                           Site internet : www.corporationmoulinlegare.com 
Mission : La Corporation du moulin Légaré a été créée en 1976 en se donnant pour mission la 
conservation et la mise en valeur de ce site patrimonial et historique tout à fait exceptionnel tout en 
gardant le métier de meunier bien vivant. Même si les responsabilités de la Corporation ont évolué et 
augmenté avec les années, cette mission première reste toujours au cœur de ses activités. La Corporation 
est responsable de la création et de l’organisation d’expositions dans les salles réservées à cet effet dans 
la Maison de la culture et du patrimoine. Elle est également responsable de l’exposition permanente 
portant sur la Rébellion de 1837 ainsi que de la promotion et l’organisation des visites dans les principaux 
attraits patrimoniaux du Vieux Saint-Eustache. Elle doit gérer et utiliser les sites sous sa responsabilité à 
des fins culturelles, historiques, éducatives et communautaire et les rendre accessibles au public. 
Clientèle :-Ouvert à tous 

 

Organisme : L’ENSEMBLE CHORAL SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Constance Joannette, présidente 
                           Tél. : 450 491-2725 
                           Site internet : www.ensemblechoralsainteustache.ca  
Mission : Créer un milieu musical stimulant tout en permettant aux choristes  
de développer leurs habiletés musicales et vocales. Promouvoir le chant choral classique dans la région. 
Veiller à la diffusion des grandes œuvres classiques. 
Clientèle : Ouvert à tous 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.artsenfete.com/
http://www.corporationmoulinlegare.com/
file:\\m00-20\services\Animation%20comm\Dossier%20public\Bottin%20des%20organismes\www.ensemblechoralsainteustache.ca%20
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Organisme : FONDATION MAISON ET JARDINS CHÉNIER-SAUVÉ 
Nous joindre : Jacques Chénier, président 
                           83, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 1W9 
                           Tél. : 450 974-5055 
                           Courriel : jmchatel@videotron.ca 
                           Site internet : www.nature-histoire.org 
Mission : Faire connaître et mettre en valeur le patrimoine historique, culturel et naturel du site de la 
Maison et des Jardins Chénier-Sauvé, de façon à contribuer à l'avancement des connaissances, à 
l'éducation du public et à la protection du patrimoine en ces domaines. 
La Fondation pourra collaborer avec tout autre organisme ayant des buts analogues ou œuvrant à la 
valorisation du Vieux-Saint-Eustache. 
Clientèle : - 

 

Organisme : LE GROUPE POLY-ARTS 
Nous joindre : André Pronovost 
                           Tél. : 450 473-3584 
Mission : Regroupement d’artistes amateurs et semi-professionnels de Saint-Eustache et de la région. 
Promouvoir et développer le talent de ses membres, favoriser l’entraide, et répondre aux besoins du 
groupe. Susciter l’intérêt pour différentes techniques. Organiser des expositions pour présenter les 
œuvres de ses membres. 
Clientèle : Artistes amateurs et semi-professionnels. 

 

Organisme : HARMONIE DES MILLE-ÎLES 
Nous joindre : Caroline Rochon, présidente 
                           Tél. : 450 491-6681 ou 
                           Anne-Marie Laforest 
                           Tél. : 450 473-2933 
                           Site internet : http:\\www10.cssmi.qc.ca/hdmi/index.htm  
Mission : Offrir une occasion unique aux enfants d’écoles primaires d’apprivoiser des instruments de 
musique peu accessibles à leur niveau. Promouvoir la musique et permettre aux enfants de partager leur 
passion pour ceux-ci avec leur entourage en donnant des concerts dans leurs écoles et devant leurs 
parents et amis. 
Clientèle : Les jeunes de niveaux primaires. 

 

Organisme : LA COMPAGNIE DE DANSE MARCO POLO               
Nous joindre : Francine Tellier, présidente  
                           Tél. : 450 479-6442  
                           Courriel : ftellier@videotron.ca 
                           Site internet : www.francinetellier.ca/cie_marco_polo.html 
Mission : Promouvoir certaines danses traditionnelles en marge du milieu de la danse actuelle. La 
compagnie s’est fixée comme mandat de contribuer à élever ces danses ancestrales au rang d’art de la 
scène.. 
Clientèle : Artistes entre 18 et 50 ans 

 

Organisme : LE CHŒUR DU VIEUX CHÊNE 
Nous joindre : Noëlla Gagnon, fondatrice 
                           Tél. : 450 473-6400 
Mission : Assurer l’animation musicale des célébrations eucharistiques à l’église de Saint-Eustache à la 
messe de 10 h (un dimanche sur deux). Participation à d’autres cérémonies religieuses. 
Clientèle : Ouvert à tous. 
 

 
 

mailto:jmchatel@videotron.ca
http://www.nature-histoire.org/
http://www10.cssmi.qc.ca/hdmi/index.htm
mailto:ftellier@videotron.ca
http://www.francinetellier.ca/cie_marco_polo.htm
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Organisme : LE CHŒUR DES ÎLES DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Bertrand Deshaies, président 
                           Tél. : 450 437-5230 
Mission : Fournir à ses membres une formation musicale et artistique par le biais du 
chant choral. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LE GRAND ENSEMBLE JAZZ DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre :  Simon Cloutier 
                           Tél. : 450 473-3089 
                           Courriel : gejse@moncanoe.com 
                           Site internet : www.gejse.piczo.com 
Mission : Offrir l’opportunité à des amateurs et semi professionnels locaux de 
se perfectionner en participant à une activité culturelle qui rejoint leurs 
intérêts musicaux. Offrir des concerts pour le plaisir de la population ou pour des levées de fonds au profit  
de divers organismes communautaires de la région, faire participer des chanteuses et chanteurs, 
organiser des concerts thématiques. 
Clientèle : Musiciens amateurs. 

 

Organisme : LES AMIS DE L’ÉGLISE DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Gilles Boileau, président 
                           Tél. : 450 473-0040 
Mission : Faire connaître l’Église de Saint-Eustache comme haut lieu de l’histoire du Québec et comme 
site culturel. Favoriser la connaissance de la paroisse de Saint-Eustache et contribuer à la compréhension 
de l’architecture et de l’art religieux. Positionner l’Église de Saint-Eustache dans les grands circuits 
touristiques. Des conférences sur l’art sacré, des expositions, des visites guidées et des rencontres 
littéraires sont organisées. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LES AMUSEURS DE MOTS PENSÉS 
Nous joindre : Roseline Grand-Maison, présidente 
                           Tél. : 450 491-2568 
                           Site Internet : lesamuseursdemotspenses.piczo.com 
Mission : Une nouvelle forme de spectacle regroupant différents volets des arts dont l’écriture, la 
musique, l’expression dramatique, le chant, et parfois la danse. Promouvoir le développement et le 
rayonnement de la culture régional 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LES ARTISANS DES MÉTIERS D’ART DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Gaëtane Voyer, présidente 
                           Tél. : 450 623-3663      
             Courriel : artisans@asrtisansmetiersart.com 
            Site Internet :  www.artisansmetiersart.com 
Mission : Promouvoir les métiers d’arts traditionnels. Faire connaître l’association.  
Faire la promotion des créations de nos membres 
Clientèle : Ouvert à tous. 
 

 
 
 
 
 
 

mailto:gejse@moncanoe.com
http://www.gejse.piczo.com/
http://lesamuseursdemotspenses.piczo.com/?cr=3
mailto:artisans@asrtisansmetiersart.com
http://www.artisansmetiersart.com/
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Organisme : LES PRODUCTIONS L’R DE RIEN 
Nous joindre : Jacques Nantel, président 
                           Tél. : 450 623-9516 
                           Courriel : lrderien@videotron.ca 
                           Site internet : www.lrderien.ca 
Mission : Valoriser les différences sur scène. Favoriser des comédiens professionnels ayant des handicaps, 
des différences culturelles, langagières ou autres. Préconiser l’union dans la création et la représentation 
d’œuvres marginales. Réunir plusieurs générations dans le but de porter à la scène divers points de vue et 
expérience de vie. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LA SOCIÉTÉ DE DÉVELOPPEMENT CULTUREL DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre :  Yvon Richard, président 
                           Tél. : 450 472-9825 
Mission : La Société voit à l’organisation et à la promotion des Matinées culturelles offrant une vitrine aux 
artistes locaux. Elle s’est donnée comme mission de faire découvrir des artistes de la relève. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LA SOCIÉTÉ DE GÉNÉALOGIE DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Colette Therrien, présidente 
            Maison de la culture et du patrimoine 
                           235, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L8 
                           Tél. : 450 974-5164 
                           Courriel : sgse@sgse.org 
                           Site internet : www.sgse.org 
Mission : Centre de recherche en généalogie et en histoire. La société offre des 
cours, conférences et voyages permettant aux chercheurs de rédiger une histoire de famille intéressante 
et bien documentée. De plus, elle publie et édite les travaux des chercheurs. Conscients de l’importance 
de la sauvegarde de notre mémoire patrimoniale collective, plus de trente bénévoles participent au 
maintien du centre. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : SOCIÉTÉ D’HISTOIRE ET DU PATRIMOINE DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Alice Boileau, présidente 
                           Tél. : 450 473-0040 
Mission : Recherche et diffusion de connaissances sur l’histoire de Saint-Eustache, publication de cahiers 
d’histoire (La Varlope), organisation de conférences. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : SOCIÉTÉ D’HISTOIRE RÉGIONALE DE DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Vicki Onufriu, secrétaire 
                           Tel. : 450 491-6274 
                           Courriel : shrdm2000@hotmail.com 
                           Site internet : www.shrdm.org 
Mission : La Société d’histoire régionale de Deux-Montagnes couvre la région de 
l’ancien comté de Deux-Montagnes, soit l’actuel territoire qu’occupent la MRC de 
Deux-Montagnes et la MRC de Mirabel. Elle travaille activement à la diffusion de 
l’histoire de la région, à la sauvegarde et à la mise en valeur de son patrimoine bâti par de multiples 
projets (conférence, dépliant éducatif, panneau d’interprétation, exposition, brunch du patrimoine, rallye, 
Prix Claire-Yale, Mérite scolaire. 
Clientèle : Ouvert à tous 

 

mailto:lrderien@videotron.ca
http://www.lrderien.ca/
mailto:sgse@sgse.org
http://www.sgse.org/
mailto:shrdm2000@hotmail.com
http://www.shrdm.org/
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Organisme : SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE ET D’ÉCOLOGIE DE DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Patricia Gagnon, présidente 
                           Tél. : 450 472-7692 
                           Site internet : seh2m.fsheq.org/  
Mission : La Société s’est donné une vocation éducative dans le domaine du loisir 
horticole et, ce faisant, elle compte aider ces concitoyens à aider à améliorer leur 
environnement. En regroupant, dans le comté de Deux-Montagnes, aussi bien des 
horticulteurs en herbes que des initiés, la Société veut faciliter le partage des idées, des ressources et des 
expériences. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : THÉATRE DE LA PETITE COMÉDIE 
Nous joindre : Manon Salesse 
                           Tél. : 514 571-7164 
Mission : Promouvoir et diffuser des activités théâtrales et artistiques; 
favoriser la poursuite de l’excellence dans ces domaines en dispensant des cours en art dramatique. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : TOUSLÈSARTS INC. 
Nous joindre : Claudine Thibaudeau, présidente 
                            Tél. : 450 623-0961 
Mission : Ateliers d’écriture, cours de diction, préparation à l’entrée aux grandes écoles de théâtre, 
collaboration à des projets d’écritures. Organisation du concours « Cher amour », des Voyages au cœur de 
la poésie (4 par année) et de récitals de poésie. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : STUDIO NOMADIA (MOUVEMENT AKINACHINA) 
Nous joindre : Francine Tellier, directrice 
                           Tél. : 450 479-6424 
                           Courriel : studionomadia@bellnet.ca 
  Site internet : www.studionomadia.com 
Mission : Éduquer la population dans les arts, les langues et la culture. Produire et diffuser des spectacles 
de danse du monde. 
Clientèle : Être âgée de 3 ans et plus. 

 

Organisme : TROUPE DE DANSE RÉJEANNE MARLEAU 
Nous joindre : Réjeanne Marleau, présidente 
                           136-D, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G1 
                           Tél. : 450 491-1585 
                           Site internet : www.dansemarleau.com 
Mission : Première école de danse implantée à Saint-Eustache. Cours de danse 
variés : rythmique, créative, ballet jazz, classique, claquette, exercice, hip-hop 
funk, moderne, break, rap, gymnastique, sociale et country. L’école soutient 
les artistes, participe à leur développement et à leur croissance ainsi qu’à la formation des professeurs. 
Clientèle : Ouvert à tous 
 

 
 
 
 
 
 

http://seh2m.fsheq.org/
mailto:studionomadia@bellnet.ca
http://www.studionomadia.com/
http://www.dansemarleau.com/
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Organisme : LA TROUPE INTER-DANSE 
Nous joindre : Martine Aubin, présidente 
                           Tél. : 450 623-4850 
                           Site internet : inter-danse.iquebec.com 
Mission : Promouvoir le talent de jeunes danseurs de la région en leur permettant de se produire en 
spectacle sur des scènes locales et régionales. S’impliquer dans le milieu communautaire en proposant 
des spectacles divertissants à des organismes qui viennent en aide aux jeunes et aux personnes âgées ou 
handicapées. Les danseurs se produisent tous bénévolement, la troupe a ainsi pu épouser une à deux 
causes humanitaires par année. La troupe est une belle équipe qui partage une vision commune en y 
apportant créativité et énergie. 
Clientèle : Sur auditions aux 2 ans 
                    Junior : de 10 à 15 ans 
                    Troupe régulière : de 14 à 20 personnes 
 
 
 
 
 
 

http://inter-danse.iquebec.com/
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Défense des droits 
 

Organisme : ASSOCIATION DES PERSONNES HANDICAPÉES DE LA RIVIÈRE DU CHÊNE   
                 (APHRC) 
Nous joindre : Francine Leroux, présidente 
  184, rue St-Eustache, Saint-Eustache (Québec), J7R 2L7 
                           Tél. : 450 974-4289 
         Téléc. : 450 974-5064 
  Courriel : aphrc@videotron.ca 
  Site internet : www.aphrc.ca 
Mission : Défendre et promouvoir les intérêts des personnes handicapées physiques; Organiser des 
activités pour les personnes handicapées physiques et leur entourage immédiat; Se procurer, aux fins 
mentionnées ci-dessous, des fonds ou autre biens. 
Clientèle : L’Association regroupe comme membres actifs les personnes vivant avec un handicap physique 
et/ou sensoriel. Ils accueillent également à titre de membre ami toute personne issue de l’entourage 
familial et/ou amical, ainsi que toute personne sensible à notre cause. 

 

Organisme : ASSOCIATION DE PROMOTION ET D’ÉDUCATION EN LOGEMENT (APEL) 
Nous joindre : Serge Gilbert, coordonnateur 
                           159, rue Saint-Eustache, 2

e
 étage, Saint-Eustache (QUÉBEC), J7R 2L7 

   Tél. : 450-413-2949 
                            Téléc. : 450 472-4852 
                           Courriel : info@apel-logement.org 
                           Site internet : www.apel-logement.org 
Mission : Informer et éduquer les locataires et propriétaires sur leurs droits, obligations et recours. 
Clientèle : Pour tous les locataires ou  les propriétaires. 

 

Organisme : DROITS ET OBLIGATIONS DES SANS EMLPOI (D.O.S.E.) 
Nous joindre : Nancé Blais, coordonnatrice 
   56, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2K9 
                           Tél. : 450 473-6848 ou 1- 888 257-6848 
                           Téléc. : 450 473-6214 
                           Courriel : dosemrc@videotron.ca 
Mission : La mission est l'aide aux personnes démunies face à l'aide sociale (sécurité du revenu), emploi 
Québec, les Normes du travail, le chômage et la Régie du Logement. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LA MOUVANCE CENTRE DE FEMMES 
Nous joindre : Angèle Poulin, administratrice 
                           103, rue De Bellefeuille, Saint-Eustache (Québec) J7R 2K5 
                           Tél. : 450 472-7245 
                           Téléc. : 450 472-0110 
                           Courriel : femmes.steustache@bellnet.ca 
Mission : Briser l’isolement des femmes et améliorer leur condition de vie. 
Clientèle : Femmes de la MRC Deux-Montagnes 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:aphrc@videotron.ca
http://www.aphrc.ca/
mailto:info@apel-logement.org
http://www.apel-logement.org/
mailto:dosemrc@videotron.ca
mailto:femmes.steustache@bellnet.ca
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Organisme : MOUVEMENT PERSONNE D’ABORD DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Christiane O’Leary, responsable 
                           83, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 2E5 
                           Tél. : 450 623-7792 
                           Téléc. : 450 472-3181 
                           Courriel : mpdast_eustache@hotmail.com 
Mission : Le Mouvement Personne D’Abord est né de la volonté des personnes vivant avec une déficience 
intellectuelle de voir naître une ressource communautaire pouvant devenir un lieu d’échanges, de 
rassemblement pour apprendre à parler en notre propre nom et à défendre nos droits. 
Clientèle : Pour les adultes vivant avec une déficience intellectuelle. 

 

Organisme : REGROUPEMENT DES HANDICAPÉS VISUELS LAURENTIDES (RHVL) 
Nous joindre : Denise Brazeau, directrice régionale 
                           C.P. 34  –  Saint Colomban (Québec) J5K 2T1 
                           Tél. : 450 432-9689 
                           Téléc. : 450 304-1094 
                           Courriel : rhvl@videotron.ca 

                           Site internet : www.rcphl.org 
Mission : Le RHVL s'est donné comme mission, la promotion, la sensibilisation, de même que la défense 
des droits et intérêts des personnes atteintes d'un handicap visuel à travers toute la vaste région des 
Laurentides. 
Clientèle : Personnes atteintes d’un handicap visuel et leur proche. 

 

Organisme : REGROUPEMENT DES USAGERS DU TRANSPORTS ADAPTÉ DES PATRIOTES  
                 (R.U.T.A.D.P.) 
Nous joindre : Pierre-Yves Clément, président 
                           184, rue Saint-Eustache, local 300, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 450  623-6712 
                           Téléc. : 450 974-5064 
                           Courriel : rutadp@live.ca 
Mission : Défendre les droits des personnes handicapés de la MRC Deux-Montagnes en ce qui a trait au 
transport adapté. 
Clientèle : Personne vivant avec un handicap. 

 

Organisme : REGROUPEMENT POUR LA PROMOTION DU VIEUX-SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Clotilde Béchard, présidente 
                           145, rue Saint-Louis, Saint-Eustache (Québec) J7R 1X9 
                           Tél. : 450 974-5001, poste 5172 
                           Téléc. : 450 974-2632 
Mission : Le regroupement a comme mission le développement économique et touristique harmonieux 
du vieux Saint-Eustache. Il mène des activités de représentation des commerçants du secteur auprès des 
décideurs du milieu.  
Clientèle : Ouvert à tous. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:mpdast_eustache@hotmail.com
mailto:rhvl@videotron.ca
http://www.rcphl.org/
mailto:rutadp@live.ca
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Dépendances 
 

Organisme : ALCOOLIQUES ANONYMES (AA) 
Nous rejoindre : Tél. : 450 629-6635 
Mission : Les Alcooliques Anonymes sont une association internationale d’hommes et de femmes ayant 
déjà eu un problème d’alcool. Une association non professionnelle, autosuffisante, non confessionnelle, 
multiraciale, apolitique, presque omniprésente, et ne posant aucune condition d’âge ou d’instruction. 
Peut en devenir membre quiconque veut régler son problème d’alcool.  
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : DÉPENDANTS AFFECTIFS ANONYMES 
Nous joindre : Tél. : 514 990-4744 
                           Site internet : www.daa-quebec.org 
Mission : Le mouvement des Dépendants Affectifs Anonymes est une association d’hommes et de 
femmes qui partagent entre eux leur expérience, leur force et leur espoir pour mieux apprendre à 
résoudre un problème commun, soit la difficulté à maintenir des relations affectives saines et 
satisfaisantes.  
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : GAMBLERS ANONYMES 
Nous joindre : Tél. : 514 484-6666 
                           Site internet : www.gaidn.org 
Mission : Gamblers Anonymes est une Association d'hommes et de femmes qui partagent entre eux leurs 
expériences, leurs forces et leurs espoirs de sorte qu'ils puissent résoudre les problèmes qu'ils ont en 
commun et aider les autres à se rétablir de leur problème de jeu. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : NARCOTIQUES ANONYMES 
Nous joindre : Tél. : 514 249-0555 
                           Site internet : www.naquebec.org 
Mission : Narcotique anonyme est une association à but non lucratif, composée d'hommes et de femmes 
pour qui la drogue est devenue un problème majeur. Nous nous réunissons régulièrement pour nous 
entraider à rester abstinents. Nous ne voulons pas savoir ce que vous consommiez, ni en quelle quantité. 
Tout ce qui nous importe, c'est ce que vous désirez faire concernant votre problème et comment nous 
pouvons vous aider. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : OUTREMANGEURS ANONYMES 
Nous joindre : 514 490-1939 
                           Site internet : www.outremangeurs.org 
Mission : Outremangeurs Anonymes est une association d'hommes et de femmes qui partagent leur 
expérience personnelle, leur force et leur espoir dans le but de se rétablir de la compulsion alimentaire 
(besoin pressant et irrésistible de manger de façon déraisonnable).  Nous accueillons tous ceux et celles 
qui veulent arrêter de manger compulsivement. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 
 
 
 
 

http://www.daa-quebec.org/
http://www.gaidn.org/
http://www.naquebec.org/
http://www.outremangeurs.org/
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Organisme : REGROUPEMENT EN TOXICOMANIE PRISME 
Nous joindre : Pierre Therrien, coordonnateur 
                           147, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G7 
                           Tél. : 450 491-3670 
                           Courriel : pitherrien@videotron.ca 
Mission : La mission est de redonner les outils et les moyens en prévention des dépendances à la 
population en générale du territoire de la MRC Deux-Montagnes et Mirabel sud. 
Clientèle : Tous ceux et celles qui ont entre 4 et 70 ans et qui en ont besoin. 

 
 
 
 

mailto:pitherrien@videotron.ca
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Développement social 
 

Organisme : REGROUPEMENT POUR LE DÉVELOPPEMENT SOCIAL DE LA RÉGION DEUX-   
                 MONTAGNE ET DU SUD DE MIRABEL (RPDS) 
Nous joindre : Normand Godon, coordonnateur 
                           184 rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 514 513-0554 
 Courriel : normandgodon@hotmail.com 
Mission : La mission du RPDS, est de travailler au développement d’une vision commune et voir, à travers 
des partenariats, à la mise en place d’actions concertées favorisant le développement social de notre 
communauté. 
Clientèle : La population de la région de Deux-Montagnes et du sud de Mirabel. 

 

Organisme : REGROUPEMENT POUR LA PROMOTION DU VIEUX-SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Clotilde Béchard, responsable 
                           145, rue Saint-Louis, Saint-Eustache (Québec) J7R 1X9 
                           Tél. : 450 974-5001, poste 5172 
                           Téléc. : 450 974-2632 
Mission : Le regroupement a comme mission le développement économique et touristique harmonieux 
du vieux Saint-Eustache. Il mène des activités de représentation des commerçants du secteur auprès des 
décideurs du milieu.  
Clientèle : Ouvert à tous. 

 
 
                             
 

mailto:normandgodon@hotmail.com
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Éducation 
 

Organisme : ASSOCIATION GÉNÉRALE DES ÉTUDIANTS ET ÉTUDIANTES DE    
L’ANTÈNNE UNIVERSITAIRE DU TROISIÈME ÂGE COURONNE NORD (AGEAUTACN) 
Nous joindre : Yvette Lauzon-Lafontaine, présidente 
                           Tél. : 450 682-7313   
                            Téléc. : 450-682-0355 
Mission : Supporter l’organisation des programmes de formation continue adaptés aux 50 ans et plus. 
Favoriser l’intégration des régions à la vie culturelle et sociale. Obtenir les accréditations des villes de la 
couronne Nord pour fournir les locaux adéquats. 
Clientèle : Tous ceux et celles qui ont 50 ans et plus. 

 

Organisme : CENTRE D’ALPHABÉTISATION POPULAIRE DES PATRIOTES 
Nous joindre : Chantale Lépine, coordonnatrice 
                           49, rue Saint-Louis, Saint-Eustache (Québec) J7R 1X5 
                           Tél. : 450 473-2277 
                           Courriel : centrealphadespatriotes@bellnet.ca 
                           Site internet : www.centrealphapatriotes.ca 
Mission : Offrir des activités d'éducation populaire d'alphabétisation afin de favoriser l'autonomie des 
personnes peu à l'aise avec l'écrit et développer les compétences en lecture et en écriture. 
La mission consiste également à aider la personne peu scolarisée à améliorer sa qualité de vie et sa 
participation citoyenne. Enfin, sensibiliser la population au phénomène de l'analphabétisme. 
 Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CLUB TOASTMASTERS SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Carolle Berlinguette 
                           147, Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5H6 
                           Tél. : 450 491-7188 
                           Courriel : tm_steustache@hotmail.com 
                           Site internet : www.mlink.net/~tm/invitations.html 
Mission : La Mission de Toastmasters St-Eustache est de fournir à ses membres un milieu d'apprentissage 
accueillant, basé sur l'entraide, dans lequel chacun peut acquérir des aptitudes à la communication et des 
qualités de leader. Le club favorise ainsi l'évolution personnelle et le renforcement de la confiance en soi. 
Clientèle : Ouvert  à tous. 

 

Organisme : C.P.E. DES DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Claire Beaubien, directrice générale 
                           825, de la Chapelle, Deux-Montagnes (Québec) J7R 1J8 
                           Tél. : 450-472-2355,  poste 200 
                           Téléc. : 450 472-7950 
                           Courriel : dgdesdeuxmontagnes@bellnet.ca 
                           Site internet : www.cpedesdeuxmontagnes.com 
Mission : Le centre de la petite enfance s'engage à offrir des services éducatifs de qualité, d'assurer la 
santé, la sécurité, le développement et le bien être des enfants de 0 à 5 ans, dans un milieu stimulant et 
adapté. 
Clientèle : Les enfants de 0 à 5 ans. 

 
 
 
 
 
 

mailto:centrealphadespatriotes@bellnet.ca
http://www.centrealphapatriotes.ca/
mailto:tm_steustache@hotmail.com
http://www.mlink.net/~tm/invitations.html
mailto:dgdesdeuxmontagnes@bellnet.ca
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Organisme : C.P.E. LA DÉCOUVERTE DE L’ENFANCE 
Nous joindre : Jacinthe Grenier 
                           512, boul. Antoine-Séguin, Saint-Eustache (Québec) J7P 5N3 
                           Tél. : 450 623-5945 
                           Téléc. : 450 623-7686 
                           Courriel : dgdecouverte@videotron.ca 
Mission : Service de garde et d’éducation pour les 0 à 5 ans 
Clientèle : Les enfants de 0 à 5 ans. 

 

Organisme : C.P.E. « LE JARDIN DES CHOUCHOUDOUX » 
Nous joindre : Nathalie Lépine, directrice 
                           260, boul. Industriel, Saint-Eustache (Québec) J7R 5P1 
                           Tél. :450 623-8965 
                           Téléc. : 450 623-5693 
                           Courriel : cpechouchoudoux@qc.aira.com 
Mission : Service de garde et d’éducation pour les 0 à 5 ans 
 Clientèle : Les enfants de 0 à 5 ans. 

 
Organisme : C.P.E. « LES PETITS PATRIOTES » 
Nous joindre : Isabelle Tremblay, directrice générale 
                           189, rue du Moulin, Saint-Eustache (Québec) J7R 2P5 
                           Tél. : 450 623-3302, poste 222 
   Téléc. : 450 623-1713 
                           Courriel : isabelle@cpepetitspatriotes.com 
Mission : Service de garde et d’éducation pour les 0 à 5 ans 
Clientèle : Les enfants de 0 à 5 ans. 

 
Organisme : C.P.E. « TON AMI PIPO » 
Nous joindre : Claire Beaubien 
                            226, boul. Léveillé, Saint-Eustache (Québec) J7R 5M4 
                            Tél. : 450 974-7748 
 Téléc. : 450 974-7749 
                            Courriel : dgdesdeuxmontagnes@bellnet.ca 
Mission : Offre des services de garde en installation pour des enfants de 0 à 5 ans. 
Clientèle : Les enfants de 0 à 5 ans. 

 
Organisme : JEUNESSE ATOUT 
Nous joindre : Jacques Turgeon, président 
                           Tél. : 450 473-0606 
                           Téléc. : 450 473-2007 
                           Courriel : jatout@yahoo.ca 
Mission : Organisme communautaire dont le but est de soutenir et 
d’améliorer les services éducatifs, sociaux, récréatifs, culturels et 
d’accompagnement aux jeunes décrocheurs des écoles secondaires de la région. Notre principal service se 
nomme Le Point, il vise à aider les jeunes par : réintégration à l’école, prévention au décrochage, 
valorisation de la formation (références obligatoirement par les écoles) 
Clientèle : Les jeunes de;  L’ÉCOLE SECONDAIRE D’OKA, L’ÉCOLE LIBERTÉ JEUNESSE, L’ÉCOLE SECONDAIRE 
DES PATRIOTES ET LA POLYVALENTE DEUX-MONTAGNES. 

 
 
 
 

mailto:dgdecouverte@videotron.ca
mailto:cpechouchoudoux@qc.aira.com
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Organisme : REGROUPEMENT EN TOXICOMANIE PRISME 
Nous joindre : Pierre Therrien, coordonnateur 
                           147, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G7 
                           Tél. : 450 491-3670 
                           Courriel : pitherrien@videotron.ca 
Mission : La mission est de redonner les outils et les moyens en prévention des dépendances à la 
population en général du territoire de la MRC Deux-Montagnes et Mirabel sud. 
Clientèle : Tous ceux et celles qui ont entre 4 et 70 ans et qui en ont besoin. 

 
 
 
 

mailto:pitherrien@videotron.ca
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Fondations 
 

Organisme : FONDATION DU CLSC JEAN-OLIVIER-CHÉNIER 
Nous joindre : Laurianne O’Brien,  
                           29, chemin Oka, Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6 
                           Tél. :450 491-1233,  poste 208 
                           Téléc. : 450-491-3424 
                           Courriel : laurianne.obrien@ssss.gouv.qc.ca 
                           Site internet : www.moncsss.com 
Mission : Collaborer au mieux être de la population du territoire desservi par le CLSC Jean-Olivier-Chénier. 
Clientèle : - 

 
Organisme : FONDATION ELITE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Marie-France Marion 
                           145, rue Saint-Louis, Saint-Eustache (Québec) J7R 1X9 
                           Tél. : 450 974-5014 
                           Téléc. : 450 974-5203 
                           Courriel : mdelorme@ville.saint-eustache.qc.ca 
Mission : Aider financièrement les jeunes élites de Saint-Eustache. 
Clientèle : - 

 
Organisme : FONDATION ÉMILIE Z. LAVIOLETTE 
Nous joindre : Marcel Mailhot, directeur général 
                           3101, rue de l’Église, Saint-Marthe-sur-le-Lac (Québec) J0N 1P0 
                           Tél. :450 623-2112 
                           Téléc. : 450 623-3812 
                           Courriel : fondation-emilie-z@videotron.ca 
Mission : Fournir de l'assistance financière ou matérielle aux organismes de la région qui apportent de 
l'aide pour permettre de nourrir les enfants. 
Clientèle : - 

 

Organisme : FONDATION DE L’HÔPITAL SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Diane Lavallée, directrice générale 
                           520, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 5B1 
                           Tél. : 450-473-6811,  poste 2351 
                           Téléc. : 450 473-1178 
                           Courriel : fondation.hse@ssss.gouv.qc.ca 
                           Site internet : www.moncsss.com 
Mission : Soutenir l’Hôpital de Saint-Eustache, en permettant 
l’acquisition d’équipements qui ne sont pas autrement financés par le Ministère de la Santé et des 
services sociaux. 
Clientèle : - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:laurianne.obrien@ssss.gouv.qc.ca
http://www.moncsss.com/
mailto:mdelorme@ville.saint-eustache.qc.ca
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21 

Organisme : FONDATION DES JEUNES RACCROCHEURS DE L’INTERVALLE 
Nous joindre : Josée Sicard, présidente 
                           350, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 4L1 
                           Tél. : 450 491-4488 poste 5826 
                           Téléc. : 450 491-5459 
                           Courriel : michelle.giard@cssmi.qc.ca     
Mission : Venir en aide aux jeunes raccrocheurs en leur remettant des bourses d’études, en achetant de la 
nourriture à des jeunes plus démunis et en préparant des paniers d’épicerie pour certains élèves. 
Clientèle : - 

 

Organisme : FONDATION MAISON ET JARDINS CHÉNIER-SAUVÉ 
Nous joindre : Jacques Chénier, président 
                           83, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 1W9 
                           Tél. : 450 974-5055 
                           Courriel : jmchatel@videotron.ca 
                           Site internet : www.nature-histoire.org 
Mission : Faire connaître et mettre en valeur le patrimoine historique, culturel et naturel du site de la 
Maison et des Jardins Chénier-Sauvé, de façon à contribuer à l'avancement des connaissances, à 
l'éducation du public et à la protection du patrimoine en ces domaines. 
La Fondation pourra collaborer avec tout autre organisme ayant des buts analogues ou œuvrant à la 
valorisation du Vieux-Saint-Eustache. 
Clientèle : - 

 

Organisme : FONDATION DU MANOIR ST-EUSTACHE 
Nous joindre : Suzanne Rousseau, secrétaire 
                           55, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 4Y8 
                           Tél. : 450 472-0013,  poste 276 
                           Téléc. : 450 472-6227 
                           Courriel : s.rousso@videotron.ca 
                           Site internet : www.moncsss.com 
Mission : Promouvoir et supporter toutes actions visant directement ou indirectement les objectifs de 
prévention, d’aide et de support aux personnes âgées ou en perte d’autonomie. Elle reçoit et administre 
des dons, des legs et autres contributions. 
Clientèle : - 

 
 
 
 

mailto:michelle.giard@cssmi.qc.ca
mailto:jmchatel@videotron.ca
http://www.nature-histoire.org/
mailto:s.rousso@videotron.ca
http://www.moncsss.com/
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Loisirs 
 

 Pour les personnes de 50 ans et plus 
 

 

Organisme : ASSOCIATION DES LOISIRS IMMEUBLE ANTOINE-CHARBONNEAU 
Nous joindre : Nicole Lamoureux-Valade 
                           Tél. : 450 974-3475 
Mission : Organiser des activités de loisir pour les résidents de l’immeuble Antoine-Charbonneau 
Clientèle : Les résidents « membres » de 65 ans et plus de l’immeuble Antoine-Charbonneau 

 

Organisme : CLUB DES LOISIRS DE L’ÂGE D’OR SAINT-EUSTACHE 

Nous joindre : Diane Cousineau, présidente  
                           Tél. :450 473-5164 
Mission : Analyser les besoins de la population âgée de 50 ans et plus, afin de lui offrir un organisme 
vivant et dynamique, qui veillera au bien-être de ses membres et à la sauvegarde de leurs intérêts. Étudier 
et utiliser les ressources existantes dans le milieu. Organiser des services divers pour l’agrément et le bien 
être de la personne âgée; mettre sur pied des activités récréatives, sportives, sociales, de bienfaisances et 
autres. Intéresser le milieu aux problèmes des personnes âgées. Être représentatif dans son milieu à 
donner et à s’assurer de la collaboration des organismes locaux. 
Clientèle : Personnes de 50 ans et plus. 

 

Organisme : LE CLUB CŒURS JOYEUX ST-EUSTACHE INC 
Nous joindre : Marie-Thérèse Vincent, présidente 
                           184, rue Saint-Eustache, Bureau 216, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 450 491-6860 
                           Téléc. : 450-491-6860 
                           Courriel : lescoeursjoyeux@bellnet.ca 
Mission : Veiller au bien être et à la sauvegarde des intérêts 
des personnes de 50 ans et plus en utilisant les ressources du milieu. Organiser des activités récréatives, 
sportives, sociales et de bien être. Promouvoir et défendre les intérêts de ces membres. 
Clientèle : Les personnes de 50 ans et plus. 

 

Organisme : COMITÉ DE LOISIRS LE BEL ÂGE 
Nous joindre : Francine Racette, présidente 
                           bureau 319.4, 184, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
                           Tél. : 450 473-6104 
                           Courriel : francine.racette@hotmail.com 
Mission : Organiser des activités de loisir. 
Clientèle : Pour tous ceux et celles qui ont 40 ans et plus. 

 

Organisme : LOISIRS DU DOMAINE CHÉNIER 
Nous joindre : Monique Gosselin, présidente 
                           350, rue de l’Accueil, Saint-Eustache (Québec) J7R 4Z9 
                           Tél. : 450 491-2761 
Mission : Créer un comité de loisir pour des fins récréatives et culturelles. Organiser des soirées 
récréatives, des manifestations dans le cadre de divertissement pour les personnes retraitées. 
Clientèle : Les résidents du Domaine Chénier 

 
 
  

mailto:lescoeursjoyeux@bellnet.ca
mailto:francine.racette@hotmail.com
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Organisme : COMITÉ DE LOISIRS LE CHÂTELAIN 
Nous joindre : Andrée Proulx, présidente 
                           42, rue Chénier, #27, Saint-Eustache (Québec) J7R 6C5 
                           Tél. : 450 473-8669 
Mission : Créer un comité de loisir pour des fins récréatives et culturelles.  
Clientèle : Les résidents du Châtelain 

 

Organisme : LOISIRS LE RIVERAIN 
Nous joindre : Victor Cormier, président 
                           46, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 5W6 
                           Tél. : 450 974-2139 
Mission : Organiser des loisirs pour les résidents du Riverain. 
Clientèle : Les résidents du Riverain 

 
 
 

 Déficience intellectuelle/physique 

 
Organisme : ACCO LOISIRS INC.  
Nous rejoindre : Kevin Hoskins, coordonnateur 
                              42 d, rue Turgeon, Sainte-Thérése (Québec), J7E 3H4 
                              Tél. : 450 433-5559 
                              Courriel : accoloi@cooptel.qc.ca 
Mission : Établir, organiser et faire la promotion des activités de loisir et de tourisme adaptées pour les                                                          
membres. Favoriser une meilleure qualité de vie des personnes ayant une déficience intellectuelle et/ou 
un handicap, par un accompagnement de qualité. 
Clientèle : Personne vivant avec un handicape intellectuelle et/ou physique 

 

Organisme : ASSOCIATION DES PERSONNES HANDICAPÉES DE LA RIVIÈRE DU CHÊNE    
                 (APHRC) 
Nous joindre : Francine Leroux, responsable 
  184, rue St-Eustache, Saint-Eustache (Québec), J7R 2L7 
                           Tél. : 450 974-4289 
         Téléc. : 450 974-5064 
  Courriel : aphrc@videotron.ca 
  Site internet : www.aphrc.ca 
Mission : Défendre et promouvoir les intérêts des personnes handicapées physiques; Organiser des 
activités pour les personnes handicapées physiques et leur entourage immédiat; Se procurer, aux fins 
mentionnées ci-dessous, des fonds ou autres biens. 
Clientèle  L’Association regroupe comme membre actif les personnes vivant avec un handicap physique 
et/ou sensoriel. Nous accueillons également à titre de membre ami toute personne issue de l’entourage 
familial et/ou amical, ainsi que toute personne sensible à notre cause. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:accoloi@cooptel.qc.ca
mailto:aphrc@videotron.ca
http://www.aphrc.ca/
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Organisme : LA MAISON DES PARENTS D’ENFANTS HANDICAPÉS DES  
                 LAURENTIDES/LANAUDIÈRES 
Nous joindre : Nancé Blais, directrice 
                           909, rue Guy, Saint-Jérôme (Québec) J5L 1P3 
                           Tél. : 450 431-7428 
                           Téléc. : 450 431-7916 
                           Courriel : info@lamaisondesparents.org 
Mission : Apporter soutien et accompagnement aux parents d'enfants handicapés et à leurs proches. 
Accompagner dans les diverses démarches personnelles et guider dans cet univers inconnu. Soutenir dans 
l'apprentissage des nouvelles habiletés permettant de faire face à la situation et aider à monopoliser les 
ressources personnelles. Apporter soutien et accompagnement aux enfants, aux adolescents et aux 
jeunes adultes participants. Favoriser les occasions de loisir. Favoriser l'intégration au sein de la 
communauté. Comprendre et aider au cheminement vers l'acceptation. Favoriser les moments de répit. 
Clientèle : Enfants vivant avec un handicape ainsi que leurs proches. 

 
 Jeunesse 

 
Organisme : CORPS DE TAMBOURS ET CLAIRONS 3E RÉGIMENT INC. ET 3E LÉGENDE  
Nous joindre : Pierre Lavoie 
                               117, rue Lavoie, Saint-Eustache (Québec), J7R 4M1 
                               Tel. :450 491-1696  
Mission : Promouvoir le loisir musical et artistique au Québec. 
Clientèle :  

 

Organisme : ESCADRON 785 KIWANIS ST-EUSTACHE 
Nous joindre : France Roy, présidente 
                           133, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L4 
                           Tél. : 450 473-4377 
                           Courriel : admin.785aviation@cadets.net 
                           Site internet : www.cadets.net/est/785aviation 
Mission : Développer chez les jeunes des qualités de chef et de bon citoyen. Stimuler l’intérêt pour 
l’aviation et promouvoir l’exercice physique. 
Clientèle : Les jeunes de 12 à 18 ans. 

 

Organisme : MAISON DES JEUNES DE SAINT-EUSTACHE ENTRE-ADO (LA) 
Nous joindre : Carole-Anne Leblanc, administratrice 
                           193, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7P 2A7 
                           Tél. : 450 491-3336 
                           Tél. : 450 491-2339 
                           Courriel : mdjsteustache@videotron.ca 
Mission : Offrir à tous les 12-17 ans un milieu où ils peuvent vivre des activités de toutes sortes! C’est 
aussi un accueil chaleureux, de l’écoute et des références si nécessaire. 
Clientèle : Les jeunes de 12 à 17 ans 

 

Organisme : SCOUT CANADA 
Nous joindre : Nicolas Baker 
                           450 974-1548  
Mission : L'Association des Scouts du Canada propose aux jeunes Canadiens et aux jeunes Canadiennes un 
programme original destiné à les rendre responsable d'eux-mêmes et autonomes, capables de jouer un 
rôle utile dans la société. Ce programme    les conduit également à vivre leur foi et à développer leur 
culture dans une perspective ouverte et respectueuse des autres.  
Clientèle : Les jeunes de 5 à 17 ans 

mailto:info@lamaisondesparents.org
mailto:admin.785aviation@cadets.net
http://www.cadets.net/est/785aviation
mailto:mdjsteustache@videotron.ca
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Organisme : SCOUT SAINT-EUSTACHE 62E GROUPE 
Nous joindre : Johanne Curie 
                  514 990-1620 
Mission : Soutenir et assister ses membres affiliés, favoriser l’implantation du 
scoutisme sur tout le territoire et d’organiser des projets d’envergure.  Le district 
rassemble, conseille et appuie ses membres pour qu’ils soient en mesure d’assurer la 
présence, la permanence, la croissance et la qualité du Mouvement. 
Clientèle : Avoir 7 ans et plus 

 
 
 

 Sports aquatiques 
 

Organisme : CLUB AQUATIQUE DE SAINT-EUSTACHE (C.A.S.E.) 
Nous joindre : Marc Pizzagalli, président 
                           Tél. : 450 472-6060,  poste 5392 (bureau) 
                           Courriel : marc_pizzagalli@yahoo.ca 
                           Site internet : www.clubcase.ca 
Mission : Fournir un encadrement humain, du matériel de haute qualité où chaque athlète pourra mettre 
à profit son talent afin de s'épanouir sur le plan personnel et ainsi être dans un climat propice à l'atteinte 
de ses objectifs tant sportif qu'académique. 
Clientèle : Être âgé de 4 ans et plus.  

 

Organisme : CLUB DES MAÎTRES NAGEURS 
Nous joindre : Carole Beauchamp, présidente 
                           Tél. : 450  508-1077 
                           Courriel : cbeauchamp75@hotmail.com 
                           Site internet : www.mnse.ca 
Mission : Offrir aux adultes de 18 ans et plus la possibilité de pratiquer la natation.  Il s'adresse donc aux 
nageurs et nageuses de tous les niveaux.  Il est reconnu et accrédité par la Fédération de Natation du 
Québec et administré par des nageurs et nageuses élus (es).  
Clientèle : Nageurs et Nageuses de 18 ans et plus. 

 

Organisme : PERFORMANCE SYNCHRO DE SAINT-EUSTACHE (NAGE SYNCHRONISÉE)  
Nous joindre : Manon Bergeron 
                           Tél. : 450 623-4784 
                           Courriel : performance_synchro@yahoo.ca 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes de 4 à 5 ans 

 
 
 

 Sports d’équipes 
 

Organisme : ASSOCIATION DE BALLE-MOLLE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Richard Plante, président 
                           220, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 2H9 
                          Tél. : 450- 974-5111 
                          Courriel : ballemolle@videotron.ca 
                          Site internet : www.ballemollesteustache.com 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes filles de 5 à 19 ans 

mailto:marc_pizzagalli@yahoo.ca
http://www.clubcase.ca/
mailto:cbeauchamp75@hotmail.com
http://www.mnse.ca/
mailto:performance_synchro@yahoo.ca
mailto:ballemolle@videotron.ca
http://www.ballemollesteustache.com/
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Organisme : ASSOCIATION BASEBALL MINEUR SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Luc Duguay, président 
                           Tél. : 450 974-9331 
                           Courriel : l.duguay@vidéotron.ca 
                           Site Internet : www.baseballst-eustache.org 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes de 5 à 18 ans. 

 

Organisme : ASSOCIATION FOOTBALL LIONS 
Nous joindre : Yvan Cyr, 
                           Tél. : 450 473-0402 
                           Courriel : empire2@videotron.ca 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes de 6 à 17 ans 

 

Organisme : ASSOCIATION DU HOCKEY MINEUR DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Richard Brisebois 
                           220 boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 2H9 
                           Tél. : 450 623-6098 (boîte vocale) 
                           Site internet : www.ahmse.qc.ca 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes de 6 à 18 ans 

 

Organisme : ASSOCIATION DE RINGUETTE DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Nadine Allard 
                            Tél. :450 974-5111 
                           Courriel : info@ringuettest-eustache.qc.ca 
                           Site internet : www.ringuettest-eustache.qc.ca/index.html 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes filles de 4 à 18 ans 

 

Organisme : ASSOCIATION DE SOCCER SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Christian Côté, président 
                           Téléphone: 450-623-9200 (boîte vocale)  
                           Courriel : asse_informations@soccer-saint-eustache.com  
                           Site internet : www.soccer-saint-eustache.com 
Mission : - 
Clientèle : Les jeunes de 5 à 18 ans 

 

Organisme : LES BISONS DE SAINT-EUSTACHE (BASEBALL JUNIOR ÉLITE) 
Nous joindre : Daniel Héroux 
                           Tél. : 450 974-5111 (service du sport) 
Mission : - 
Clientèle : Les joueurs de 17 à 25 ans, Territoire provincial. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

mailto:l.duguay@vid�otron.ca
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Organisme : LES LYNX DES LAURENTIDES (SOFTBALL) 
Nous joindre : Benoit Lagarde, président 
                           220, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 2H9 
                           Tél. : 450 974-5111 (service du sport) 
                           Courriel : ballemolle@videotron.ca 
                           Site internet : www.leaguelineup.com/welcome.asp?url=abmmse 
Mission : - 
Clientèle : Les joueuses de 10 à 18 ans. 

 

Organisme : LES PATRIOTES JUNIOR AA (BASEBALL) 
 Nous joindre : Daniel Roby 
                            417, rue Therrien,  Saint-Eustache, (Québec) J7P 5L8 
                            Tél. :450 472-1899 
                            Courriel : d.roby@sympatico.ca 
Mission : - 
Clientèle : Les joueurs de 17 à 21 ans, territoire inter régional. 

 

Organisme : LES RED-SOX DES LAURENTIDES (BASEBALL) 
Nous joindre : Marco Chaput 
                           625, rue Bigras, Saint-Eustache (Québec) J7R 4R8 
                           Tél. : 450 623-1302      
                           Courriel : frousseau@infinimage.ca  
                           Site internet : www.leaguelineup.com/baseballaalaurentides 
Mission : Organisation regroupant les équipes de baseball mineur AA de la 
région des Laurentides dans les catégories Moustique(10-11 ans), Pee-Wee (12-13 ans), Bantam (14-15 
ans) et Midget (16-17-18 ans) et évoluant dans la Ligue de Baseball Inter cité Métropolitaine (LBICM) 
Clientèle : Meilleurs joueurs de baseball de la région des Laurentides allant de 10 à 18 ans. 

 

Organisme : LES SEIGNEURS DES MILLE-ÎLES (HOCKEY AA) 
Nous joindre : Sylvain Larivière 
                           322, rue Du Galet, Saint-Eustache (Québec) J7P 4N9 
                           Tél. : 450 623-9207 
                           Courriel : seigneursaa@hotmail.com 
                           Site internet : www.seigneursaa.com 
Mission : - 
Clientèle : Les joueurs (euses) de 11 à 18 ans, territoire régional. 

 

Organisme : LES VIKINGS DE SAINT-EUSTACHE (HOCKEY MIDGET AAA) 
Nous joindre : Manuel Moreau, président 
                           220, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 2H9 
                           Tél. : 514-913-9505 
                           Courriel :  
                           Site internet : www.vikingsaaa.com 
Mission : - 
Clientèle : Sur sélection et avoir au minimum 15 ans 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ballemolle@videotron.ca
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 Sports individuels 
 

Organisme : CYCLE-MAX RACING 
Nous joindre : Charles Mathys, président  
                           Tél. : 450 974-7021 
                           Courriel : charles.mathys@videotron.ca 
                           Site internet : www.cyclemaxracing.com 
Mission : Encadrer toute personne qui désire se développer au travers la pratique des disciplines cyclistes, 
notamment, depuis 2006 par le vélo cross BMX 
Clientèle : Pour les personnes de 5 à 60 ans 

 

Organisme : CLUB  DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE EXCEL GYM 
Nous joindre : Monique Blais 
                           Tél. : 450 623-2987 
                           Courriel : info@excelgym.qc.ca 
                           Site internet : www.excelgym.qc.ca 
Mission : Groupes récréatifs et compétitifs. Cours de gymnastique 
artistique au sol et aux appareils (poutre, barres asymétriques, saut et trampoline) et de cheerleading.  
Clientèle : Les enfants de 4 à 13 ans 

 

Organisme : CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE SAINT-EUSTACHE (C.P.A.) 
Nous joindre : Karine Perreault, présidente 
                           Tél. : 450 623-8040 
                           Courriel : info@cpasteustache.com 
                           Site internet : www.cpasteustache.com 
Mission : - 
Clientèle : Patineurs (euses) de 5 à 20 ans, territoire de Saint-Eustache et environs. 

 

Organisme : LES FORAINS ABYSSAUX (ÉCOLE DES ARTS DU CIRQUE) 
Nous joindre : Héléna Courteau 
                           51, 13

e
 avenue, Deux-Montagnes (Québec) J7R 3T6 

                           Tél. : 450 623-3271 
                           Courriel : cirqueforains@hotmail.com 
                           Site internet : www.geocities.com/ecole_de_cirque 
Mission : Démocratiser les arts du cirque. 
Clientèle : Pour les personnes de 4 à 20 ans 

 
 
 

 Sports de plein air 
 

Organisme : ASSOCIATION DES SAUVAGINIERS RIVE- 
                 NORD 
Nous joindre : Marc Renaud, président 
                           384, rue Preising, Saint-Eustache (Québec) J7R 2X6 
                           Tél. : 450 491-3663 
                           Courriel : mrenaud@videotron.ca 
Mission : Réunir tous les chasseurs d'oiseaux migrateurs de l'est du Québec et promouvoir la chasse 
auprès des jeunes. 
Clientèle : Ouvert à tous. 
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Organisme : CLUB D’ORNITHOLOGIE DE MIRABEL (COMIR) 
Nous joindre : Normande Lapensée, présidente 
 Tél. : 450 472-5676 
                           Courriel : comir@sympatico.ca 
Mission :  
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CLUB DE SKI « LA BRISE » DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Sylvie de Montmigny 
                           167, rue Nantes, Saint-Eustache (Québec) J7P 4T2 
                           Tel. : 450 974-5111 (Service du sport) 
                            Courriel : sylvie.montmigny@sympatico.ca 
Mission : - 
Clientèle : Tous les jeunes de 8 à 17  ans quel que soit leur calibre. 

 

Organisme :CLUB VOLKSMARCHE « LA FOULÉE »(CLUB DE MARCHE) 
Nous joindre : Annie G’Sell  
                           183, rue Jean-Pierre, Rosemère (Québec) J7A 3M2 
                           Tél. : 450 965-9233 
                           Courriel : angs@videotron.ca 
Mission : Offrir des activités et des services à coût minime et accessibles à toute 
la famille et cela dans un seul but : plaisir, bonne forme physique et amitié. 
Clientèle : Adultes et enfants accompagnés, débutants, intermédiaires et avancés. 

 

Organisme : COMITÉ D’ANIMATION DES SENTIERS DE SKI DE FOND 
Nous joindre :  Richard Giroux, président 
                           165, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G7 
                           Tél. : 450 472-2230 
Mission : - 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CORPORATION DU SENTIER DE PATIN BERNARD BESNER 
Nous joindre : Service du sport et du plein air 
                           220, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec) J7R 2H9 
                           Tél. : 450 974-5111 
Mission : - 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : LA VÉLO FÊTE 
Nous joindre : Nancy Bourbonnais  
                           Tél. : 450 974-5111 
Mission : - 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@comirabel.org?subject=
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 Autres 

 

Organisme : CLUB DE BRIDGE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Paul Choquette, président 
                           Tél. : 450 623-2210 
Mission : Promouvoir le bridge auprès de la population de Saint-Eustache et des environs. Grouper en 
collaboration les joueurs de bridge de la région. Favoriser la pratique du bridge deux fois par semaine, 
lundi et mercredi, en recrutant de nouveaux membres en initiant ces mêmes membres aux différents 
règlements et techniques qui régissent le bridge. 
Clientèle : Les joueurs de bridge.  

 

Organisme : CLUB RADIO AMATEUR LAVAL-LAURENTIDES INC. (CRALL) 
Nous joindre : Serge Gravel, responsable 
                           c.p. 86,  succursale Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 4K5 
                           Tél. : 514 708-8033 
                           Courriel : crall@ve2crl.qc.ca   
                           Site internet : www.ve2crl.qc.ca 
Mission : Promouvoir la radio amateur et à cette fin opérer un club de radioamateur dans la région Laval-
Laurentides et les environs. Promouvoir et favoriser le développement technique, scientifique et culturel 
des membres dans le domaine de la radio communication. 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CLUB DE SCRABBLE LE POT-À-MOTS DE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Nicola Zummo 
                           Tél. : 450 830-6687 
                           Courriel : nicozummo@hotmail.com  
Mission : Promouvoir le scrabble dans Saint-Eustache et la région. Regrouper les adeptes du scrabble. 
Établir et opérer un club social pour la récréation et la détente de l’esprit de ses membres et de leurs 
invités. Fournir des services de toute nature en relations avec les buts de la corporation. 
Clientèle : Les joueurs de scrabble. 
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Services d’aide 
 

Organisme : ACCUEIL COLLLECTIF DES CONJOINTS EN RELATION OPPRIMANTE ET   
                 COLÉRIQUE (ACCROC) 
Nous joindre : Steeve Mimeault,  
                           60, chemin des hauteurs, St- Jérôme (Québec) J7Y 1R4 
                           Tél. : 450 569-7779 
                           Téléc. : 450 569-8208   
 Courriel : info@accroc.qc.ca  
Mission : L’organisme offre à ses clients un lieu de compréhension et de mise en lumière de leur vécu de 
violence et favorise la motivation aux changements d’attitude, tout en aidant au développement de 
nouvelles habiletés de communication. 
ACCROC aide ses clients à trouver des solutions de rechange à leurs comportements violents. Pour y 
arriver, les clients doivent se permettre un temps d’arrêt et trouver une façon adéquate d’exprimer leurs 
sentiments.  
Clientèle :  

 

Organisme : AL-ANON (LE COURAGE DE CHANGER) 
Nous joindre : Tél. :514 866-9803 
                           Site internet : www.al-anon-montreal.org 
Mission : Apprendre à vivre avec une personne alcoolique, qu'elle soit sobre ou non, qu'il s'agisse d'un 
parent ou d'un ami. 
Clientèle : Familles et amis des personnes ayant un problème d’alcool. 

 

 Organisme : ASSOCIATION LAURENTIENNE DES PROCHES DE LA PERSONNE   
                  ATTEINTEINTE DE MALADIE MENTALE (ALPPAMM) 
Nous joindre : Claire Ouellet, coordonnatrice 
                           373, rue Parent, St-Jérôme (Québec), J7Z 2A1 
                           Tél. : 450 438-4291 ou 1 800 663-0659 
                           Téléc. : 450 438-8960 
                           Courriel : alppamm@marasuca.com 
Mission : Apporter aide et support aux familles et amis touchés par la maladie mentale d’un proche. 
 Clientèle : Pour tous ceux et celles qui vivent près de quelqu'un qui a été touché par la maladie mentale. 

 

Organisme : ASSOCIATION DE GARDIENNAGE, D’IDÉES ET DE RESSOURCES (A.G.I.R.) 
Nous joindre : Sylvie Gosselin, secrétaire 
                           99, rue de la Mairie, Sainte-Marthe-sur-le-la (Québec), J0N 1P0 
   Tél. : 450 962-2188 
                           Courriel : sgosselin001@sympatico.ca 
Mission : Briser l’isolement, créer des liens sociaux entre les familles de la région, échanger des services 
entre familles, offrir des activités culturelles dans la région. 
Clientèle : Les familles de la région 
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Organisme : APPARTEMENTS SUPERVISÉS LE TRANSIT 
Nous joindre : Nathalie Gervais 
    Tél. : 450 472-3135 
                           Courriel : heberg.acj@videotron.ca 
                           Site internet : www.acjbl.org 
Mission : Offrir des services d’hébergement temporaire (nuit et jour) et de dépannage de jour. 
Caractérisés par leur accessibilité à la communauté, les services de l’ACJ (accueil communautaire 
jeunesse) répondent aux besoins individuels de leurs « hébergés » et de leurs usagers en tenant compte 
de la réalité propre de chacun d’eux. C’est pourquoi les valeurs humaines sont au cœur de l’intervention 
dans toutes les ressources et que l’accompagnement des jeunes est véritablement personnalisé. 
Clientèle : Jeune de 17 à 25 ans. 

 

Organisme : ASSOCIATION DES BÉNÉVOLES DU CENTRE HOSPITALIER  
                SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Annie Lapointe, secrétaire et responsable des bénévoles 
                           520, boulevard Arthur-Sauvé, Saint-Eustache (Québec), J7R 5B1 
                           Tél. : 450 473-6811,  poste 2006 
                           Téléc. : 450 473-5941 
                           Courriel : annie.lapointe@ssss.gouv.qc.ca 
Mission : Contribuer à l’amélioration de la qualité de vie des usagers en leur offrant une présence, une 
attention particulière et des activités et ce, en concertation et en complémentarité avec le personnel 
professionnel et de soutien. 

 

Organisme : ASSOCIATION DE PROMOTION ET D’ÉDUCATION EN LOGEMENT (APPEL) 
Nous joindre : Serge Gilbert, coordonnateur 
                           159, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
   Tél. : 450 413-2949 
                           Courriel : info@apel-logement.org 
                           Site internet : www.apel-logement.org/coordonnees.html 
Mission : Informer et éduquer les locataires et propriétaires sur leurs droits, obligations et recours. 
Clientèle : Pour tous les locataires ou propriétaires. 

 

Organisme : ATELIER ENSEMBLE ON SE TIENT 
Nous joindre : Barbara Sylvain, coordonnatrice 
     185, rue du Moulin, Saint-Eustache (Québec), J7R 2P5 
                          Tél. : 450 623-1561 
                          Téléc. : 450 623-2692 
                          Courriel : atelierensemble@videotron.ca 
Mission : Viser l’intégration et la réadaptation sociale de la personne ayant été ou étant aux prises avec 
des troubles de santé mentale, ou ayant atteint un haut niveau de désorganisation sociale suite à une 
détresse émotionnelle.  
Clientèle : Personnes aux prises avec des troubles de santé mentale. 
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Organisme : BRIGADE DE L’AMBULANCE SAINT-JEAN DIVISION 789 MILLE-ILES 
Nous joindre :  Josiane Arsenault 
                           28, rue Wilfrid-Corbeil, Blainville (Québec), J7C 4J9 
                           Tél. : 1 800 263-5148 poste 1789 
                            Téléc. : 450 437-8268 
                           Courriel :  
Mission : Permettre aux Canadiens d’améliorer leur santé, leur sécurité et leur qualité de vie en leur 
offrant des cours de formation et des services communautaires. Nous accomplissons notre mission en 
offrant des services aux collectivités ainsi que des cours de secourisme et de réanimation 
cardiorespiratoire (RCR). 
Clientèle : Ouvert à tous. 

 

Organisme : CAP-EMMAÜS 
Nous joindre : Pauline Dagenais, coordonnatrice             
                           Tél. : 450 475-7822 
                           Téléc.:450 475-8853 
                           Courriel : paudage@videotron.ca 
Mission : Offrir un service d’écoute, de présence et d’accompagnement spirituel aux personnes malades à 
domicile, résidant sur le territoire de la MRC Deux-Montagnes et Sud de Mirabel. 
Clientèle : Personnes malades ou en convalescence à domicile. 

 

Organisme : CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI DE LA MRC DE DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Alain Cassista, directeur général 
   350, boul. Arthur-Sauvé, bureau 1030, St-Eustache (Québec) J7R 4L1 
                           Tél. : 450 974-1635 
                           Téléc. : 450 974-1077 
                           Courriel : a.cassista@cjedm.qc.ca 
                           Site internet : www.cjedm.qc.ca 
Mission : Le Carrefour jeunesse emploi de la MRC de Deux-Montagnes a comme mandat d’accompagner 
et de guider les jeunes adultes de 16 à 35 ans dans leurs démarches d’insertion sociale et économique. En 
les accompagnant dans leur cheminement vers l’emploi, vers un retour aux études ou dans le démarrage 
d’une petite entreprise, les services et les activités des Carrefours visent l’amélioration des conditions de 
vie générales des jeunes.  
Clientèle : Tous les jeunes de 16 à 35 ans de la MRC de Deux-Montagnes. 

 

Organisme : CARREFOUR PÉRI-NAISSANCE 
Nous joindre : Geneviève St-Amour 
                           509, chemin de la Grande-Côte, Saint-Eustache (Québec) J7P 1K5 
                           Tél. : 450 472-2555 
                           Téléc. : 450 472-2595 
    Courriel : cpn.accueil@videotron.ca 
     Site internet : www.carrefourperinaissance.org 
Mission : Notre mission sociale est de développer et d’offrir des services de soutien en périnatalité 
adaptés aux besoins et accessibles au plus grand nombre de familles. Cette offre doit se faire en 
complémentarité et en collaboration avec les autres établissements et organismes œuvrant en santé et 
de services sociaux sur le territoire desservi. 
Clientèle : Enfants de 0 à 2 ans et leurs familles. 
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Organisme : CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE LES ARTISANS DE L’AIDE 
Nous joindre : Ginette Bordeleau, directrice 
   184, rue Saint-Eustache, bureau 108, Saint-Eustache (Québec) J7R 2L7 
   Tél. : 450 472-9540 
                            Téléc. : 450 472-9586 
                            Courriel : info@cabartisans.org 
Mission : Promouvoir l’action bénévole dans les différents secteurs de l’activité humaine et de susciter 
une réponse à des besoins du milieu. Par le biais de ses services, notre centre participe activement à 
l’amélioration de la qualité de vie individuelle et collective. 
Clientèle : Personnes âgées, malades à domicile, convalescents, personnes handicapées, aidants naturels 
et les familles en difficulté.  

 

Organisme : CENTRE D’AIDE PERSONNES TRAUMATISÉES CRÂNIENNES ET            
                 HANDICAPÉES PHYSIQUES LAURENTIDES (CAPTCHPL) 
Nous joindre : Michel Lajeunesse, directeur 
                           580, rue Saint-Georges, local 2, c.p. 11, Saint-Jérôme  
                           (Québec) J7Z 5T7 
                           Tél. : 450 431-3437 ou 1 888 431-3437 
                           Téléc. : 450 431-7955 
 Courriel : lecaptchpl@sympatico.ca 
 Site internet : www.captchpl.org 
Mission : Faciliter l'intégration sociale des personnes traumatisées crâniennes et handicapées physiques 
adultes de la région administrative des Laurentides. 
Clientèle : Personnes traumatisées Crâniennes et handicapées des Laurentides. 

 

Organisme : CENTRE D’ENTRAIDE RACINE-LAVOIE 
Nous joindre : Robert Grégoire, directeur général 
                           154, rue Dorion, Saint-Eustache (Québec) J7R 2N9 
                           Tél. : 450 623-6030 
  Téléc.:450 623-5275 
                           Courriel : info@entraideracinelavoie.org 
Mission : Le Centre d'entraide Racine-Lavoie a pour mission de promouvoir l'autonomie et le 
développement des individus, de même que le partage et la solidarité entre les citoyens, dans la grande 
région de la MRC Deux-Montagnes/Mirabel (sud). 
Clientèle : Tous les citoyens de la grande région de la MRC Deux-Montagnes. 

 

Organisme : CENTRE MARIE-ÈVE – 6E JOUR INC. 
Nous joindre : Françoise Blondin, Directrice 
 232, rue Ferré, Saint-Eustache (Québec) J7R 2T8 
                           Tél. : 450 491-1494 
                           Téléc. : 450 473-4271 
                           Courriel : centremarieeve@sympatico.ca 
Mission : Venir en aide à la femme enceinte en difficulté, quel que soit son âge. Le CME offre une bonne 
oreille, un doux sourire et une main aidante. 
Clientèle : Femmes enceintes quel que soit son âge. 
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Organisme : CENTRE DE PRÉVENTION SUICIDE LE FAUBOURG 
Nous joindre : Julie K. Campbell 
                          Tél. : 450 565-0490 
                          Téléc. : 450 565-2770 
                          Courriel : administration@cps-le-faubourg.org 
Mission : C’est dans un esprit de partenariat et d’actions concertées que le 
Faubourg travaille à la prévention du suicide dans les Laurentides. Par ses activités, il veut : Agir auprès 
des personnes ou des groupes touchés par le suicide, éduquer et sensibiliser la population des différents 
milieux des Laurentides et agir sur l’ensemble des facteurs associés au suicide, en collaboration avec le 
milieu. 
Clientèle : Ouvert à tous 

 

Organisme : COMITÉ D’AIDE ALIMENTAIRE DES PATRIOTES (CAAP) 
Nous joindre : Louise St-Laurent, directrice 
                           95, rue Principale, Saint-Joseph-du-Lac (Québec) J0N 1M0 
  Tél. : 450 472-9469 
                           Courriel : caa-patriotes@videotron.ca 
Mission : La mission première du CAAP est d’apporter une aide alimentaire aux personnes en situation de 
pauvreté par la cueillette, la transformation et la distribution de nourriture tout en offrant à des 
personnes à faible revenu des moyens concrets favorisant leur intégration sociale. 
Clientèle : Les gens dans le besoin  

 

Organisme : CROIX-ROUGE, SECTION MRC DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Christiane Saad, présidente  
                           987, rue Cassandre, Deux-Montagnes (Québec), J7R 6N1 
  Tél. : 514 576-6334 
                           Courriel : christiane_saad@yahoo.com 
Mission : Améliorer les conditions d’existence des personnes  vulnérables en mobilisant le pouvoir de 
l’humanité au Canada et partout dans le monde. 
Clientèle : Les gens dans le besoin 

 

Organisme : GRENIER POPULAIRE DES BASSES-LAURENTIDES 
Nous joindre : Yves Desforges, directeur général 
                           196, boulevard Industriel, Saint-Eustache (Québec) J7R 5C2 
                           Tél. : 450 623-5891 # 2277 
                           Téléc. : 450 623-3797 
                           Courriel : info@grenierpopulaire.com 
                           Site internet : www.grenierpopulaire.com 
Mission : Le Grenier populaire des Basses-Laurentides est une entreprise d'insertion sans but lucratif. 
Doté d'une mission d'insertion professionnelle et sociale nous répondons aux besoins de formation et 
d'accompagnement de personnes en difficultés d'intégration au marché du travail, dans un objectif de 
lutte à la pauvreté et à l'exclusion. 
Clientèle : Travailleur à faible revenu, chômeur, C.S.S.T., sécurité du revenu, Étudiant, troisième âge, 
séparation. (Si surplus d’entrepôt, ouvert à tous). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:administration@cps-le-faubourg.org
mailto:caa-patriotes@videotron.ca
mailto:christiane_saad@yahoo.com
mailto:info@grenierpopulaire.com
http://www.grenierpopulaire.com/


36 

Organisme : GROUPE RELÈVE POUR PERSONNES APHASIQUES 
Nous joindre : Francine Lavallée, coordonnatrice 
                           268, chemin de la Grande-Côte, Saint-Eustache (Québec) J7P 1B9 
                           Tél. : 450 974-1888  ou  1 866-974-1888 
    Téléc. : 450 974-3757 
                           Courriel : grpa@videotron.ca 
                           Site internet : www.groupereleve.com 
Mission : Offrir un lieu où les personnes aphasiques peuvent communiquer dans des conditions 
favorables, retrouver des loisirs adaptés, développer un nouveau réseau social  où leurs proches peuvent 
obtenir du soutien et du réconfort 
Clientèle : Personnes aphasiques et leur entourage 

 

Organisme : HABITAT POUR L’HUMANITÉ RÉGION DES DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Donald Tremblay 
                           1002, chemin d’Oka, Deux-Montagnes (Québec) J7R 1L7 
                           Tél. : 514 842-7007 
                           Courriel : donald.tremblay@maparoisse.info 
Mission : Construire et rénover des maisons simples et abordables et les vendre sans profit ni intérêt à 
des familles à faible revenu. Les maisons sont construites avec l’aide de bénévoles, de dons en argent et 
en matériaux déductibles d’impôt. 
Clientèle : Familles à faible revenu. 

 

Organisme : HORIZON FEMME  
Nous joindre : Ginette Perron, présidente 
                           417, rue Marineau, Saint-Eustache (Québec) J7R 7H2 
                           Tél. : 450 623-4031 
                           Courriel : horizonfemme@hotmail.com 
Mission : Apprendre à mieux se connaître, s’enrichir et acquérir d’autres connaissances, en se regroupant 
et en fraternisant entre femmes. 
Clientèle : Pour toutes les femmes. 

 

Organisme : JEUNESSE ATOUT 
Nous joindre : Jacques Turgeon, président 
                           Tél. : 450 473-0606 
                           Téléc. : 450 473-2007 
                           Courriel : jatout@yahoo.ca 
Mission : Organisme communautaire dont le but est de soutenir et d’améliorer les services éducatifs, 
sociaux, récréatifs, culturels et d’accompagnement aux jeunes décrocheurs des écoles secondaires de la 
région. Notre principal service se nomme Le Point, il vise à aider les jeunes par : réintégration à l’école, 
prévention au décrochage, valorisation de la formation (références obligatoirement par les écoles) 
Clientèle : Les jeunes de;  L’ÉCOLE SECONDAIRE D’OKA, L’ÉCOLE LIBERTÉ JEUNESSE, L’ÉCOLE SECONDAIRE 
DES PATRIOTES ET LA POLYVALENTE DEUX-MONTAGNES. 
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Organisme : LA CHACUNIÈRE 
Nous joindre : Yves Carrière, président 
      429, 9

e
 avenue, Deux-Montagnes (Québec) J7R 3N1 

                           Tél. : 450 473-1929 
                           Courriel : carriere.y@videotron.ca 
Mission : Développer du logement social en offrant des appartements adaptés pour un groupe de 
personnes moins nanties vivant avec une déficience intellectuelle, vivant chez leurs parents et présentant 
des contraintes sévères à l'emploi, mais ayant toutefois la capacité de développer suffisamment 
d'autonomie et de confiance en elle pour vivre librement et tout en améliorant leur qualité de vie. 
Clientèle : Personnes vivant avec une déficience intellectuelle 

 

Organisme : L’AIDE AUX ENFANTS HANDICAPÉS DE BLAINVILLE/DEUX-MONTAGNES  
                 (A.E.H.) 
Nous joindre : André Brunet, président 
      128, rue Saint-Laurent #201, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G1 
                           Tél. : 450 472-7220 
                           Courriel : abrunet@remax-vrp.qc.ca 
Mission : Promouvoir l’aide aux enfants handicapés intellectuels de notre région. 
 Clientèle : Les enfants ayant un handicap intellectuel   

 

Organisme : LA LIBELLULE 
Nous joindre :  Sylvie Legault, directrice 
                           865, 43

e
 rue, Pointe-Calumet (Québec) J0N 1G2 

                           Tél. : 450 472-4532 
                           Téléc. : 450 472-0977 
                           Courriel : la.libellule@videotron.ca 
Mission : Soutenir les personnes vivant avec une déficience intellectuelle dans leur développement. Faire 
la promotion de leurs intérêts et œuvrer à l’amélioration de leurs conditions de vie. Favoriser leur 
inclusion véritable au sein de la société québécoise. Soutenir leurs proches dans leur vécu d’aidant et leur 
offrir un lieu d’appartenance où ils peuvent se regrouper pour s’entraider, poser des actions communes et 
se ressourcer. 
Clientèle : Personnes vivant avec une déficience intellectuelle ainsi que leurs proches. 

 

Organisme : LA MAISON DES PARENTS D’ENFANTS HANDICAPÉS DES           
                                   LAURENTIDES/LANAUDIÈRES 
Nous joindre : Brigitte Barbeau, directrice 
                           909, rue Guy, Saint-Jérôme (Québec) J5L 1P3 
                           Tél. : 450 431-7428 
                           Téléc. : 450 431-7916 
                           Courriel : info@lamaisondesparents.org 
Mission : Apporter soutien et accompagnement aux parents d'enfants handicapés et à leurs proches. 
Accompagner dans les diverses démarches personnelles et guider dans cet univers inconnu. Soutenir dans 
l'apprentissage des nouvelles habiletés permettant de faire face à la situation et aider à monopoliser les 
ressources personnelles. Apporter soutien et accompagnement aux enfants, aux adolescents et aux 
jeunes adultes participants. Favoriser les occasions de loisir. Favoriser l'intégration au sein de la 
communauté. Comprendre et aider au cheminement vers l'acceptation. Favoriser les moments de répit. 
Clientèle : Les parents des personnes handicapées physiques et/ou intellectuelles. 
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Organisme : LA MOUVANCE CENTRE DE FEMMES 
Nous joindre : Angèle Poulin, administratrice 
                           103, rue De Bellefeuille, Saint-Eustache (Québec) J7R 2K5 
                           Tél. : 450 472-7245 
                           Téléc. : 450 472-0110 
                           Courriel : femmes.steustache@bellnet.ca 
Mission : Briser l’isolement des femmes et améliorer leur condition de vie. 
Clientèle : Femmes de la MRC Deux-Montagnes 

 

Organisme : LE REFUGE « LA GRANDE MAISON » 
Nous joindre : Denis Renaud, président 
                           305, rue Féré, Saint-Eustache (Québec) J7R 2V2 
                           Tél. : 450 974-1510 
                           Téléc. : 450 491-9140 
Mission :  Offrir une transition aux jeunes âgées entre 17 
et 25 ans vivant au sein de sa famille naturelle, famille d’accueil, 
maison d’hébergement ou centre d’accueil. 
Clientèle :  17-25 ans ou itinérant de 18-30 ans  

 

Organisme : LE 5E ÉLÉMENT (SERVICE D’AMÉNAGEMENT PAYSAGER) 
Nous joindre : Raynald Tremblay 
                          Tél. : 450 543-0709 
Mission : Intégration sociale, communautaire, physique et socioprofessionnelle des 
personnes ayant des incapacités intellectuelles. 
Clientèle : Les services d’entretien paysager s’adressent aux organismes et aux 
particuliers de la municipalité de Saint-Eustache. 

 

Organisme : LES MATINÉES MÈRES-ENFANTS DES DEUX-MONTAGNES 
Nous joindre : Isabelle Marier, présidente 
                           1619, rue Montclair, Deux-Montagnes (Québec) J7R 1V4 
                           Tél. : 450 623-5892 
                           Courriel : zamarier@hotmail.com 
Mission : Groupe d’entraide de mères et tutrices d’enfants d’âge préscolaire  
et scolaire se rencontrant sur une base régulière. Les matinées visent la valorisation de la mère ou tutrice 
et la création de liens entre ses membres. 
Clientèle : Les mères et tutrices d’enfants d’âge préscolaire et scolaire. 
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Organisme : MAISON D’HÉBERGEMENT ACCUEIL COMMUNAUTAIRE JEUNESSE DES   
                 BASSES-LAURENDITES 
Nous joindre : Ronald Bélisle 
                          306, rue Féré, Saint-Eustache (Québec) J7R 4K6 
                          Tél. : 450-974-2135 répit  974-1510 adm. 
                          Téléc. : 450 974-9140 
                          Courriel : heberg.acj@videotron.ca 
                          Site internet : www.acjbl.org 
Mission : Offrir des services d’hébergement temporaire (nuit et jour) et de dépannage de jour. 
Caractérisés par leur accessibilité à la communauté, les services de l’ACJ (accueil communautaire 
jeunesse) répondent aux besoins individuels de leurs « hébergés » et de leurs usagés en tenant compte de 
la réalité propre de chacun d’eux. C’est pourquoi les valeurs humaines sont au cœur de l’intervention 
dans toutes les ressources et que l’accompagnement des jeunes est véritablement personnalisé. 
Clientèle : Les jeunes de 16 à 25 ans dans le besoin. 

 

Organisme : MAISON D’HÉBERGEMENT LE PRÉFIXE DES      
                 BASSES-LAURENTIDES 
Nous joindre : Ronald Bélisle 
                           196, rue Rochon, Saint-Eustache (Québec) J7R 2P8 
                           Tél. : 450 974-1510 
                           Téléc. : 450 974-9140 
                           Site internet : www.acjbl.org 
Mission : Offrir des services d’hébergement temporaire (nuit et jour) et de dépannage de jour. 
Caractérisés par leur accessibilité à la communauté, les services de l’ACJ (accueil communautaire 
jeunesse) répondent aux besoins individuels de leurs « hébergés » et de leurs usagers en tenant compte 
de la réalité propre de chacun d’eux. C’est pourquoi les valeurs humaines sont au cœur de l’intervention 
dans toutes les ressources et que l’accompagnement des jeunes est véritablement personnalisé. 
Clientèle : Les jeunes de 12 à 17 ans dans le besoin. 

 

Organisme : NOURRI-SOURCE 
Nous joindre : Marie-Pierre Delaunay 
                          29, chemin Oka, Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6 
                          Tél. : 450 491-1233, poste 318 
  Téléc. : 450 491-5770 
                          Courriel : nourri-source-joche@hotmail.com 
                          Site internet : www.nourri-source.org 
Mission : La Fédération Québécoise Nourri-Source est constituée d'organismes Nourri-Source dont la 
mission principale est le soutien à l'allaitement. 
Clientèle : Les femmes qui allaitent. 

 

Organisme : PANDA BASSES-LAURENTIDES SUD-OUEST 
Nous joindre : Danielle Rousseau, présidente 
                           29, chemin d’Oka, Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6 
                           Tél. : 514 258-2912 (français)  
                           Courriel : christian.mauen@sympatico.ca 
                           Site internet : www.pandablso.ca 
Mission : Sensibiliser et informer la communauté face à la problématique du trouble de l’attention. Faire 
connaître les ressources et favoriser l’échange de moyens concrets pour aider les enfants dans leur 
apprentissage. 
Clientèle : Jeunes  ayant un trouble déficitaire de l’attention. 
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Organisme : PARRAINAGE CIVIQUE BASSE-LAURENTIDES 
Nous joindre : Ginette Ouimet, directrice générale 
                           141, rue St-Charles, suite 201 B, Sainte-Thérése (Québec) J7E 2A9 
                           Tél. : 450 430-8177 
                           Téléc. : 450 430-8150 
                           Courriel : info@parrainagecivique.ca 
                           Site internet : www.parrainagecivique.ca 
Mission : Le Parrainage civique Basses-Laurentides est un organisme sans but lucratif dont le but est de 
favoriser, par le jumelage d’un parrain ou d’une marraine bénévole, l’intégration dans la communauté de 
jeunes qui vivent avec des difficultés d’adaptation sociale ou des personnes, de tous âges, vivant avec une 
incapacité intellectuelle. La relation se traduit par des contacts téléphoniques ou activités sociales. 
Clientèle : Jeune en difficulté d’adaptation ou personne, de tout âge, vivant avec une légère déficience 
intellectuelle. 

Organisme : PAROISSE SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : 123, rue Saint-Louis, Saint-Eustache (Québec), J7R 1X9 
                           Tél. : 450 473-3200 
                           Téléc. : 450 472-5416 
Mission :  -  
Clientèle : Ouvert à tous 

 

Organisme : PRÉVENTION TÉLÉPHONIQUE ÉCOUTE AUX AINÉS INC. 
Nous joindre : Louise Choquette, présidente 
                           64, 11

e
 avenue, Ste-Marthe-sur-le-Lac (Québec) J0N 1P0 

                           Tél. : 450 472-7161 
                           Téléc. : 450 472-5686 
                           Courriel : dauphine48@hotmail.com 
Mission : 
Clientèle : Les Aînées 

 

Organisme : QUÉBEC SECOURS 
Nous joindre : Claude Frégeau, président 
                           Tél. : 514 448-2680 
                           Téléc. : 450  667-2460 
                           Courriel : info@quebecsecours.qc.ca 
                           Site internet : www.quebecsecours.qc.ca 
Mission : Les bénévoles en recherche et sauvetage de QUÉBEC SECOURS se 
retrouvent dans tout le Québec. C'est une corporation sans but lucratif et un organisme de charité dont 
les bénévoles se spécialisent dans la recherche et le sauvetage de personnes disparues, en milieu forestier 
ou urbain. 
Clientèle : Les personnes dans le besoin.  

 

Organisme : REGROUPEMENT EN TOXICOMANIE PRISME 
Nous joindre : Pierre Thérrien, coordonnateur 
                           147, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G7 
                           Tél. : 450 491-3670  
                           Courriel : pitherrien@videotron.ca 
Mission : Redonner les outils et les moyens en prévention des 
dépendances à la population en générale du territoire de la MRC Deux-Montagnes et Mirabel sud. 
Clientèle : Tous ceux et celles qui ont entre 4 et 70 ans et qui en ont besoin. 

 
 

mailto:info@parrainagecivique.ca
http://www.parrainagecivique.ca/
mailto:dauphine48@hotmail.com
mailto:info@quebecsecours.qc.ca
http://www.quebecsecours.qc.ca/
mailto:pitherrien@videotron.ca


41 

Organisme : SERCAN 
Nous joindre : Julie Paquin 
                           50, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 5W6 
                           Tél. : 450 491-1912 
                           Téléc. : 450 491-5570 
                           Courriel : sercan@videotron.ca 
Mission : Apporter de l’aide et de l’assistance à toutes les personnes atteintes de cancer ainsi qu’à leurs 
proches pour les aider à mieux comprendre les difficultés reliées à la maladie; mobiliser les ressources 
personnelles; développer des habiletés qui permettent de faire face à la maladie; demeurer dans leur 
domicile, dans des conditions des plus acceptables possibles selon les ressources. 
Clientèle : Personnes atteintes du cancer ainsi que leurs proches 

 

Organisme : SOCIÉTÉ ALZHEIMER LAURENTIDES 
Nous joindre : Catherine Vaudry, directrice générale 
                           37, rue principale, C.P.276, Sainte-Agathe-des-Monts (Québec) J8C 3A3 
                           Tél. : 819 326-7136  ou sans frais au 1 800 978-7881 
                           Téléc. : 819-326-7136 
                           Courriel : salaurentides@bellnet.ca 
                        Site internet : www.alzheimerquebec.ca 
Mission : Diffusion d’informations sur les différents aspects de la maladie d’Alzheimer et les ressources du 
milieu. 
Clientèle : Les personnes atteintes d’Alzheimer et leurs proches. 

 

Organisme : S.O.S.JEUNESSE 
Nous joindre : Linda Prévost, coordonnatrice 
                           200 Henri-Dunant, Deux-Montagnes (Québec) J7R 4W6 
                           Tél. : 450 473-5014 
Mission : Aider les enfants de 0 à 17 ans victimes de la violence et/ou de la négligence. 
Clientèle : Tous les enfants de 0 à 17 ans victimes de violence et/ ou de négligence 

 

Organisme : REGROUPEMENT EN TOXICOMANIE PRISME 

Nous joindre : Pierre Therrien, coordonnateur 
                           147, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache (Québec) J7P 5G7 
                           Tél. : 450 491-3671 ou  
                           Courriel : pitherrien@videotron.ca 
Mission : La mission est de redonner les outils et les moyens en prévention des dépendances à la 
population en générale du territoire de la MRC Deux-Montagnes et Mirabel sud. 
Clientèle : Tous ceux et celles qui ont entre 4 et 70 ans et qui en ont besoin. 
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Services de santé  
 

Organisme : ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE- SECTEUR SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Serge Fortier, personne-ressource 
                           119, 27

e 
avenue, Saint-Eustache (Québec), J7P 2V7 

                           Tél. : 450 623-3574 
                           Courriel : fortiers@videotron.ca 
Mission : Depuis sa création, l’Association québécoise de la fibromyalgie a pour mission principale la 
sensibilisation de la population face à la maladie par la défense des droits des personnes atteintes des 
différentes régions du Québec. Chacune des régions accréditées par l’association provinciale se donne 
comme mission le support aux personnes atteintes par des activités, de l’information écrite et visuelle, 
des conférences et toute autre activité pouvant répondre aux attentes des personnes atteintes.  
Clientèle : Le membre actif : personne atteinte de fibromyalgie.                                                                                                                    
     Le membre auxiliaire : personne non-atteinte (famille, ami, confrère de travail, etc. …) 

 

Organisme : CENTRE POUR L’ENFANCE EN SANTÉ MENTALE DEUX-MONTAGNES   
                (C.É.S.A.M.E) 
Nous joindre : Caroline Bastien, directrice générale 
  328, chemin de la Grande-Côte, Saint-Eustache (Québec) J7P 1E7  
                           Tél. : 450 623-5677 
                           Téléc. : 450-623-6488 
                           Courriel : cesame@qc.aira.com 
                           Site internet : www.cesamedeuxmontagnes.com 
Mission : En partenariat avec les parents, C.E.S.A.M.E. Deux-Montagnes est un organisme à but non 
lucratif qui vise le maintien et l’amélioration de la santé mentale, principalement chez les enfants de 0 à 5 
ans, par la prévention de difficultés de développement liées aux conditions de vie en offrant une aide aux 
enfants, aux parents, aux familles et à la communauté.  
Clientèle : s’adresse aux enfants de moins de 5 ans qui vivent ou qui sont à risque de développer des 
problèmes de santé mentale 

 

Organisme : LA MAISON DES SOINS PALIATIFS À SAINT-EUSTACHE 
Nous joindre : Julie Paquin 
                           50, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 5W6 
                           Tél. : 450 491-3563 
                           Téléc. : 450 491-5770 
                           Courriel : sercan@videotron.ca 
Mission : Atténuer les souffrances de la personne malade en maintenant au maximum sa lucidité et sa 
dignité. Créer un endroit semblable à son milieu de vie et l’entourer d'une équipe qui la supportera et 
assurera à sa famille l’aide nécessaire dans ce qu'ils vivent. Créer un réseau de bénévoles afin d'humaniser 
le soutien à la personne malade et à sa famille. Assurer la formation et le support au personnel et aux 
bénévoles pour favoriser un accompagnement humain et chaleureux au malade et à sa famille. 
Clientèle : Personnes en fin de vie 

 

Organisme : NOURRI-SOURCE 
Nous joindre : Marie-Pierre Delaunay 
                          29, chemin d’Oka, Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6 
                          Tél. : 450 491-1233, poste 318 
                          Télécopieur : 450 491-3424 
                          Courriel : nourri-source-joche@hotmail.com 
Mission : La Fédération Québécoise Nourri-Source est constituée d'organismes Nourri-Source dont la 
mission principale est le soutien à l'allaitement. 
Clientèle : Les femmes qui allaitent. 

mailto:fortiers@videotron.ca
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Organisme : PANDA BASSES-LAURENTIDES SUD-OUEST 

Nous joindre : Danielle Rousseau, présidente 
                           29, chemin d’Oka, Saint-Eustache (Québec) J7R 1K6 
                           Tél. : 514 258-2912 (français) 
                           Courriel : christian.mauen@sympatico.ca 
                           Site internet : www.pandablso.ca 
Mission : Sensibiliser et informer la communauté face à la problématique du trouble de l’attention. Faire 
connaître les ressources et favoriser l’échange de moyens concrets pour aider les enfants dans leur 
apprentissage. 
Clientèle : Jeune  ayant un trouble déficitaire de l’attention. 

 

Organisme : SERCAN 
Nous joindre : Julie Potvin 
                           50, rue Chénier, Saint-Eustache (Québec) J7R 5W6 
                           Tél. : 450 491-1912 
                           Téléc. : 450 491-5570 
                           Courriel : sercan@videotron.ca 
Mission : Apporter de l’aide et de l’assistance à toutes les personnes atteintes de cancer ainsi qu’à leurs 
proches pour les aider à mieux comprendre les difficultés reliées à la maladie; mobiliser les ressources 
personnelles; développer des habiletés qui permettent de faire face à la maladie; demeurer dans leur 
domicile, dans des conditions des plus acceptables possible selon les ressources. 
Clientèle : Personnes atteintes du cancer ainsi que leurs proches 

 

Organisme : SOCIÉTÉ ALZHEIMER LAURENTIDES 
Nous joindre : Catherine Vaudry, directrice générale 
                           37, rue principale, C.P.276, Sainte-Agathe-des-Monts (Québec) J8C 3A3 
                           Tél. : 819 326-7136 ou sans frais au 1 800 978-7881 
                           Téléc. : 819 326-7136 
                           Courriel : salaurentides@bellnet.ca 
                        Site internet : www.alzheimerquebec.ca 
Mission : Diffusion d’informations sur les différents aspects de la maladie d’Alzheimer et les ressources du 
milieu 
Clientèle : Les personnes atteintes d’Alzheimer et leurs proches. 

 

Organisme : SOCIÉTÉ CANADIENNE DE SCLÉROSE EN PLAQUES, SECTION THÉRÈSE-     
                 DE-BLAINVILLE/BASSES-LAURENTIDES 
Nous joindre : Jean-Luc Sauvé, président 
                           C.P. 98544, 28, chemin Côte St-Louis, suite 202, Blainville       
                           (Québec) J7C 1B6 
                           Tél. : 450 434-9704 
                           Téléc. : 450 434-8782 
                           Courriel : scsptdeb@bellnet.ca 
                        Site internet : www.scleroseenplaques.ca 
Mission : Être un chef de file dans la recherche sur le  remède de la sclérose en plaques et permettre aux 
personnes aux prises avec cette maladie d'améliorer leur qualité de vie. 
Clientèle : Personnes atteintes de la sclérose en plaques. 
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